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REDAKTOR ,,ZIVOTA MLADYCH®“ PRI PRILEZITOSTI MEDZINARODNEHO DNA DE-
TI SRDECNE POZDRAVUJE SVOJICH MLADSICH A STARSICH KOLEGOV.




NASZ KOMENTARZ

Nadeszia decydujaca faza bohaterskiego ruchu ludu hisz-
panskiego. Proklamowanie strajkéw — bylo odpowiedzia na
probe dyktatury frankistowskiej, ustabilizowania sytuacji
gospodarczej kraju droga zwigkszenia intensywnos$ci pracy
— o$wiadczyla Przewodniczaca Komunistyeznej Partii Hisz-
panii, Dolores Ibarruri w wywiadzie udzielonym moskiew-
skim korespondentom agencji dziennika ,sNepszabadsag”.

W polowie ubieglego miesiaca frankistowskie i inne za-
chodnie zroédia informacyjne sugerowaly niedwuznacznie, Ze
ruch strajkowy robotnikéw hiszpanskich ma si¢ ku. konco-
wi. Rzeczywisto§é szybko zadala kiam tym' twierdzeniom.
Strajki nie tylko nie wygasaly lecz wrecz przeciwnie sa po-
czatkiem szerszej walki, zwiastunem nowego oKresu dzie-
jéw ludu Hiszpanii. Swiadczy o tym przede wszystkim diu-
gotrwalo$é i zacieto§é walki. Swiadczy o tym roéwniez so-
lidarnoéé i odwaga, z jaka gérnicy i inne oddzialy proleta-
riatu hiszpanskiego stawiaja czota frankistom i ich najem-
nym zbirom. v

W toczacej sie akcji strajkowej wyrasta wiele tysiecy no-
wych przywdédcéw, umacnia si¢ wiara robotnikéw we wia-
sne sily, powstaja podstawy do dalszych zdobyczy.

Diugotrwalo$é strajkéw wbrew oficjalnemu zakazowi straj-
kowania i sukcesy, odniesione przez robotnikéw w wyniku
walki stworzyly nowa sytuacje w panstwie frankistowskim.
Robotnicy rewolucyjnym czynem zlamali frankistowska le-
galno§é i de facto ustalili swoje prawo, robotnicze i demo-
Kkratyczne. s G .

Swiadomo$é potrzeby kroczemia wiasna droga osiagnela
wéréd robotnikéw hiszpahiskich, a zwiaszeza wsréd strajku-
jacych tak szeroki zasieg, ze objelta nawet tych robotnikow,
ktorzy dotychczas jeszcze znajdowali si¢ pod wplywami
frankizmu. Jest znamienne, ze legalnie istniejace organi-
zacje katolickie, ktére oficjalnie popieralty rezim Franco,
wydaly ulotki, popierajace zadanie swobodnego zrzeszenia
sie robotnikéw, zadania wolnosci demokratycznych.

Najwazniejszym, decydujacym czynnikiem jest ruch mas,
coraz wiekszy jego rozmach, fakt, ze przybiera on z kazdym
dniem coraz bardziej charakter polityczny, Swiadomosc
ugruntowujaca sie w masach i poczucie wiasnej sily oraz
poczucie stabo$ci przedsiebiorcéw, jak i catego rezimu, Jjest
jedno$é oddolna, bedaca bodzcem dla calego obozu anty-
faszystowskiego.

Jest rzecza jasna, ze komuniSci hiszpanscy sa sila najbar-
dziej bojowsa i dynamiczng w walce. Ale jest tez prawda,
ze w walce utworzyl sie szeroki front obejmujacy robot-
nikéw o najrozniejszych przekonaniach., Ta wtasnie jed-
noéé robotnicza z jednej strony przeraza frankistow, a z
drugiej — pokazuje wszystkim silom demokratycznym i pa-
triotycznym droge do wyzwolenia sie z jarzma dyktatury
frankistowskiej, droge do demokratyzacji i wolnoSci. Ten
potezny jednolity front robotniczy pobudza do walki chio-
péw, studentéw, intelektualistow, caty nardd.

,,Woké6t walczacej klasy robotniczej — stwierdza sekre-
tarz generalny KP Hiszpanii Carillo — utworzy} sie obecnie
prawdziwy front wszystkich sit narodowych, mimo rdéznic,
jakie je dziela. Sa to wyniki polityki pojednania narodowe-

go przeciwko dyktaturze gen. Franco, polityki zalecanej

przez komunistow hiszpanskich”.

Carillo podkresla jako najbardziej znamienny fakt sytuacji
obecnej, ze wszystkie partie opozycji antyfrankistowskie]
iacznie z monarchistami po raz pierwszy w historii kraju
solidaryzuja sie ze strajkiem robotnikéw.

Rozpowszechniony w Madrycie Manifest Komunistycznej
Partii Hiszpanii wzywa wszystkie sily antyfrankistowskie
do utworzenia jednolitego frontu. :

s, Partia komunistyczna uwaza — glosi ten dokument —
jz perspektywa rozwoju ruchu strajkowego stawia przed
wszystkimi sitami politycznymi i opozyciji antyfrankistow-
skiej pilne zadanie wspdlnego opracowania demokratycz-
nych posunigé, ktére rzeczywiscie odpowiadalyby woli na-
rodu i doprowadzity do zlikwidowania obecnego rezimu. KP
Hiszpanii zglasza gotowost lojalnej wspdipracy dla osiagnie-
cia tego celu”.

, Partia uwaza, ze obecnie istnieja warunki, aby ruch anty-
frankistowski stal sie¢ ruchem ogélnonarodowym. Partia
wzywa do stosowania wszelkich form walki masowej, po-
czawszy od zwalniania tempa pracy i organizowania straj-
kéw po demonstracje ulicine, aby doprowdzié do strajku
ogélnokrajowego pod kierownictwem wszystkich sit opozy-
¢ji antyfrankistowskiej”. "

Oczy rol_)otnikéw i demokratéw calego §wiata zwrécone s3
na Hiszpanie. Z wszystkich krajow i kontynentéw plyng
slowa solidarnosci z walczacymi robotnikami hiszpanskimi.
Jak 25 lat temu, sprawa wolnoSci Hiszpanii staje si¢ spra-
wa catej postepowej ludzkoSci. Szczegblnie serdeczng sym-
patia darza robotnikéw hiszpafiskich masy pracujace kra-
jow socjalistycznych, a zwlaszcza Polski, ktorej tylu synow
oddalo swe zycie za wolno§é Hiszpanii. Dat temu dobitny
wyraz przebieg Konferencji Solidarno$ciowej w Warszawie.

W ciezkiej walce, jaka prowadza robotnicy hiszpanscy, SO-
!i@arnosé miedzynarodowej klasy robotniczej jest jednym
ze %rbodet jej sity i wytrwatosci. Solidarnosci tej moze ona
byé pewna. I to coraz aktywniejszej.
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Dr. F. C. de SAN TIAGO

‘DANTAS — Minister za-

hraniénych veci Brazilie
bol v PoPsku, s prvou ofi-
cidlnou navStevou tejto
krajiny. Behom navSstevy
min. Dantas mal priatelské
rozhovory s najvyznam-
nejsimi predstavittmi vla-
dy a spoloinosti Polska.
Min. Dantas a predsada
Statnej Rady Alexander
ZawadzKki boli vyznamena-
ni najvys$simi vyznamena-
niami obidvoch krajin. V
Krakove Jagellonskd uni-
verzita dala vyznammému
hostovi titul doktéra ho-
noris causa. Opustajic Pol-
sko min. Dantas zdéraznil
,»pocity solidarity ktoré sa
zrodliy v Brazilii a Pol'sku
vdaka spolupraci brazil-
skych a poPskych oddielov
v boji proti hitlerizmovi a
vdaka vkladovi polskej
emigriacie vnesenému do
Kultiry, hospodarstva a
vztahov medzi 'udmi”. Vy-
slovil nazor, Ze ,;rozdiel-
nost politickych systémov
nie je prekiazkou ekonomi-
ckej spolupraci, nutnej pre
udrzanie mieru ako aj
plodnej vymene medzi o-
bidvoma narodmi”.

DZIEN HUTNIKA

Caly Slask w ub. m. ob-
chodzit swoje doroczne
$wieto ,,Dzied Hutnika”.
Centralne uroczysto$ci, w
ktorych wziat udziai Prze-
wodniczacy Rady Pan-
stwa — Aleksander Zawa-
dzki, odbyly sie¢ mna GOr-
nym Slasku. W uznaniu
zashug potozonych w roz-
budowie polskiego prze-
mystu hutniczego, Rada
Panstwa przyznala licznym
hutnikom odznaczenia pan-
stwowe i wyrdznienia.

Dr. W. TRAMPCZYNSKI

minister Handlu Zagra-
nicznégo PRL przebywal z
oficjalng wizyta w Stanach
Zjednoczonych. W drodze
powrotnej do kraju min.
Trampeczynski  przeprowa-
dzil w Rzymie rozmowy 2z
wiloskim ministrem Handlu
Zagranicznego.

W NRD

na zaproszenie Komitetu
Centralnego SED — prze-
bywala delegacja KC PZPR
ktorej przewodniczyl czio-
nek Biura Politycznego,
sekretarz KC PZPR —
Zenon Kliszko.

DZIALACZE KC KPCZ

na zaproszenie KC PZPR,
przebywali z wizyta W
Polsce, celem zapoznania

sie z do$Swiadczeniami pol

skiej prasy, radia i telewi-
zji. W sktad delegacji
wchodzili: Kierownik Se-
ktora KC do spraw prasy,
radia i telewizji — A. Dvo-
rak, kierownik Sektora do
spraw prasy KC KP Sto-
waeji — L. Sirokay, pra-
cownik polityczny Wydzia-
tu Agitacji i Propagandy
KC KPCz — Maria Jakub-
cova oraz vicedyrektor te-
lewizji czechostowackiej —
J. Benes. :

I. LOGA SOWINSKI

przewodniczacy CRZZ u-
czestniczy? w naradzie

. zwigzkowcéw Polski, CSRS
i NRD odbytej w Berlinie.

Wsp6lny komunikat oglo-
szony na zakonczenie
obrad stwierdza m.in.:
Gléwnym tematem obrad
byly problemy wspélnej
odpowiedzialno$ci klasy ro-
botniczej i zwiazkébw za-
wodowych trzech sasiadu-
jacych ze soba krajéw za
utrzymanie pokoju, za u-
rzeczywistnienie wprogramu
powszechnego i catkowite-
go rozbrojenia, za pokojo-
we wspolistnienie, zgodnie
z uchwatami v Swiatowego
Kongresu Zw. Zaw.

XVII PLENUM CRZZ

ustalilo plan przygotowan
do V Kongresu Polskich
Zwigzkow Zawodowych,
ktéry  odbedzie sie w
dniach 22 — 27 pazdzierni-
ka w Warszawie oraz O-
méwilo udzial Zwiazkéw
Zawodowych w walce o
utrwalenie pokoju.

58 PANSTW

uczestniczy w tegorocz-
nych XXXI Miedzynarodo-
wych Targach Poznanskich.
Znacznie powiekszyly ilos§é
firm w tym roku: Witochy,
‘W. Brytania, Indie, Kana-
da i Austria.

PREZIDENT KENNEDY
poziadal Kongreés o prizna-
nie dodatoénych 211 mln.
dolirov pre Komisiu ato-
movej energie, na vydav-
ky spojené so stifasnou
sériou nukledrnych skitSok
ako aj na vyrobu novych
hlavic a jadernych bomb.

W WARSZAWIE

powstat Komitet akeji so-
lidarno$ci i pomocy ludo-
wi hiszpanskiemu. W skiad
komitetu weszli postowie
na Sejm, wybitni dziatacze
spoteczni, literaci, oraz byli
uczestnicy walk w Hiszpa-
nii.

VELKA PODSKA spiso-
vatelka Maria Dabrowska
slavila 50-vyrolie svojej
nadhernej tvorby.

NA POZVANIE porského
ministra narodnej obrany
navitivila Polsko vojenska
delegacia ozbrojenych sil
Laosu. Delegaciu viedol
hlavny velitef nirodnej o-
brany a predseda Najvys-
Sieho vojenského vyboru
%‘aosu, general-div. Kong-

e.

10 LAT PAN

W Warszawie obradowalo
uroczyste zgromadzenie
ogblne Polskiej Akademii
Nauk poswiecone omoéwie-
niu 10-letniego dorobku
naszej najwyzszej instytu-
cji naukowej. W obradach
uczestniczylo kierownictwo
partii i rzgdu z Wiadysta-
wem Gomuika i premierem
Jézefem Cyrankiewiczem.

W SOFII

przebywala z tygodniowa
rewizyta radziecka delega-
cja partyjno-rzadowa, kto-
rej przewodniczyl premier
Chruszczow. W czasie po-
bytu delegacji oméwione
zostaly problemy aktualnej
sytuacji miedzynarodowej,
zagadnienia dalszego roz-
woju i umacniania brater-
skich stosunkéw miedzy
ZSRR i LRB oraz miedzy
Komunistyczng Partia
Zwigzku Radzieckiego i
Bulgarskg Partia Komuni-
styczna. Wspodlne oSwiad-
czenie opublikowane na
zakonczenie wizyty przy-
jazni, potwierdza calkowi-
t3 jednomys$lnosé i jednosé

pogladéow obu stron we
wszystkich omawianych
zagadnieniach, L

W WARSZAWIE

pod auspicjami Europej-
skiej Komisji Gospodar-
czej ONZ obradowalto
miedzynarodowe sympo-
zjum  energetyczne, po$§-
wiecone racjonalnemu
uzytkowaniu energii ele-

ktrycznej. W obradach u-
czestniczylo ok. 180 spe-
cjalistéw z 18 krajéw Euro-
py, delegacja USA, Kana-
dy oraz 300 fachowcoéw z
Polski.

SOVIETSKY KOZMO-
NAUT Herman Titov v spo-
lo¢nosti svojej manZelky

Tamary a sovietskeho ver-
vyslanca v USA M. Dobry-
nina entuziasticky vitany
na nowojorskom letisti.

NA VII MTK

w Warszawie uczestniczylo
20 wystawcdw zagranicz-
nych reprezentujac prawie
2 tys. wydawnictw. Na te-
gorocznych Miedzynarodo-
wych Targach Ksigzki nie-
zwykle bogato reprezento-
wane byly ksigzki -nauko-
we, obejmujac ok, 80% wy-
stawiennictwa. Oblicza sie,
iz w roku biezacym wy-
eksportujemy Kksigzek na
sume ponad 2,5 mln zl. de-
wizowych. W roku ubieg-
tym 250 tys. egz. ksigzek
zakupilo u nas 40 rbéznych
krajow. Do najpowazniej-
szych odbiorcow polskiej
ksiazki nalezg: ZSRR, W.
Brytania, USA, NRF,
CSRS i NRD. :

KVOLI UCTENIU 50-vy-
roéia smrti verkého spiso-
vatela Bolestawa Prusa —
bola odhalena vo VarSave
na dome ul. Wilczej 12,
pamitna tabufa s napisom
,»Tu stal dom, v ktorom
byval, tvoril a zomrel Bo-
lestaw Prus — 1895 — 1912”°.

NA POZVANIE KC PZPR
navstivila Porsko delegicia
Ustredného vyboru Komu-
nlistickej strany Francuz-
ska.

NARODNE MUZEUM vo
Varsave slavilo  minuly
mesiac 100 vyrodie svojho
vzniku. 3

TRANSPORTY zbrane a
vojsk USA nadalej plynia
do Sjamska a s usmerio-
vané do blizkosti sjamsko-
lao$skej hranice. Je to zja-
vna ingerencia do vnitor-
nych zaleZitosti tychto
krajin ako aj nebezpecie
pre mier v tomto rajone.

ZOMREL metropolita .
Porska a VarSavy, arcybi-
skup dr. Tymoteusz, hlava
Polske]j Autokefalicke]j
pravosldvnej cirkvi.

POLSKO dod4s do Indie
kompletne vybavenit elek-
trareii o sile - 250 MW, V
hodnote viac ako 11 min.
dolarov, ako aj uplne vy-
bavenie dvoch kotolnf pre
indické elektriarne v hod-
note 6 miln. dolarov.

ZAPADNY IRIAN bude
oslobodeny tento rok — oz-
nimil prezident Indonézie
Sukarno. Indonézia sthla-
si s negociaciami s Holand-
skom len na tému odovz-
dania jej tohto uzemia.

RAFINERIA ,,Czechowi-
ce”, ktori je sulasne V
skiSobnej previadzke, spra-
covala uz viac ako 40 tisic
ton ropy. ,,Czechowice”
ktoré budd rotne spraco-
vavat pol miliéna ton ro-
py budid odovzdané do
normilnej exploaticie Vv
jali t.r.

EXGENERAL SALAN —
velite? zlo¢innej faSistickej
organizicie OAS bol od-
sudeny v PariZi na trest
dozivotného vizenia.

XV-VYROCIE R.S.W. ,,PRASA”

7 iniciativy ,Prasa” vznikol — Ustav vede-

Neni dnes v Polsku ¢itate?, ktory by nepoznal
kardodenne stretdvant skratku — ktorej plny
nazov znie: Robotnicke vydavatelské druzstvo
,Prasa”, ktorému dnes podlieha vééSina (66%)
¢asopisov vydavanych v Polsku. Od obdobia,
ked na zaklade uznesenia KC PZPR vznikla
r. 1947 ,Prasa”, ktorej ulohou bolo zhrnuf v je-
den organizaény celok jednotlivé tlatové vy-
davatelstvd a tladiarne — uplynulo 15 rokov
staleho rozvoja a vzrastu. Dnes ,Prasa” nielen
vydava 151 titulov o spolo€nom jednorazovom
niklade skoro 13,5 miln. exempldrov, ale tiez
zaobera sa zaleZitostiami polIského tlatiarstva,
kolportazou, zaleZitostrami vedeckych tladovych

vyskumov.

ckych tladovych vyskumov vo VarSave a Kra-
kove, ako aj $kola tlatiarov v Lipsku v ktorej
vzdelavaju sa tiez polIski odbornici.

Minulych 15 rokov je dokazom Sirokej a vie-
strannej ¢innosti druZstva ,Prasa” ako aj jeho
dlohy v socialistickom State.

L, ZIVOT” ako jeden z &asopisov ,Prasy” vy-
davany uz piaty rok vydavateIstvom ,Prasa
Krajowa” — v diioch vyroéia, ktoré je tiez aj
nadim sviatkom, blahoZel4 svojmu vedeniuy,
vietkym kolegytiam a kolegom z ,Prasy” a praje
im daliie uspechy a plodné vysledky préce.
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Tato slova znamenaji dnes mejenom
540 km hranice podél vin Baltického
mofe, ale souéasné vsestrannou exploa-
taci mofe. NaSe obchodni lodé kotvi ve
vét§iné pfistavil vSech svétadilt. Na
vzdélenych severnich oceanech meusté-
le prohlubuji své zZkuSenosti posadky
polskych rybaiskych lodi a t&8i se
stale vétSimu vSeobeenému uznini. Vi~
ce nez 500 namofmich jednotek brazdi
hladiny mofi a ocednt celého svéta,
proslavujice polskou namoimi vlajku
a polské lodénice.

Neuplyne ani hodina, b&hem ni% by
v polskych pristavech mekotvila nej-
méné jedna lod jiného statu.

Polsky lodarsky priumysl je jednim
z nejmlad§ich odvétvi naseho marodo-
hospodafstvi. Neni tomu tak davno,
pouhych 25 let, a Polsko memeélo ani
jeden tramsatlanticky parnik, ktery by
byl vyroben ve vlastnich lodénicich:
Dnes je Polsko zarazovano mezi sveé-
tové mnédmoini velmoce a zaujimi v
tomto pofadi paté misto. Na kazdou
50. lod na svété postavenou po valce,
pripadd mejméné jedna, ktera je vy-
sledkem prace délnikd@ polskych lo-

minovavali terény lodémice. Sovétsky
svaz dodal mutné stroje a material.
Na jare 1946 jako prvni zahajily pro-
voz opravarské dilny. Vyspeéli sovét-
§ti odbornici usmériiovali prvni pra-
covni postupy v lodénicich. Zatim se
kadr budoucich odborniktt vzdélaval

‘na gdanské technice a lodatské pru-

myslovce. Cést studovala ma vysokych
Skolach v ciziné.

Rok 1948 byl rokem rozhodujicim.
Poprvé spusténo na vodu dopravni lod
na Zeleznou rudu a uhli ,Sotdek®, kte-
ra byla postavena vlastnimi silami.

Po dalsich ¢&tyfech Iletech sbirani
zkuSenost{ a zdokomalovani konstruk-
¢nich FeSeni pristoupeno k nové vy-
znamné vyrobmi fazi — sériové vyrobé
lodi.

Od této chvile meustile vzrlistajici
vyrobni kapacita lodénice pokryva sta-
le maro¢néjsi zapotrebovani polskych a
zahraniénich zajemct. Sériové jsou vy-
rabény: lodé pro dopravu rudy a uhli,
pro dopravu dieva, trampy — jednot-
ky pro mepravidelnou plavbu, moto-
rové C¢luny, rybarské ¢luny, zakladny

tak velké jako ,Batory“, tankové lodé
na tekutd paliva s nosnosti 18.000 tun,
lodé — konzervarny pro polsky pru-
mysl rybny, vletné lodé a koneéné ta-
ké chlouba lodénic — desititisiéniky
pro dopravu drobného zbozi.

Prototyp této lodi byl montovan 22
meésicl. Dnes trva vyrobni proces pouze
9 mésica.

Stavba lodi stfedni tonaZe trva pri-
mérné 8 mésict: Asi po Gtyrech mé-
sicich montéZe trupu nastivid nejnapi-
navéjs$i chvile pro celou lodénici —
spousténi trupu lodé s nakloné&né rovi-
ny na vodu doku. Nyni mastdva druha
etapa praci spojenych s instalaci stroj-
niho zafizeni a veSkerého vmitfniho
vypaveni lodé.

Jméno obdrZi lod az tésné pied
spuSténim na vodu. Kmotra musi pri
kitu odiikavat tradiéni formuli: ,Pluj
po moiich a ocednech svéta, proslavuj
jméno polskych dokafti a 8est ndmorni
vlajky... (nasleduje jméno statu, pro
ktery je lod wuréena). Kitim t& jmé-
nem... (pronasi jméno lodi). V té chvili
se musi o trup lodi rozbit ldhev Sam-

ponévadz vSichni dokafi na celém své-
té jsou presvédéeni, Ze merozbita lahev
pfinasi lodi me$tésti a to od samého
pocatku. Tento zvyk panuje uZ celd
staleti a vira v moc tohoto Ukonu je
neochvéjnd. :

Vyznaéné uspéchy gdatiskych lodé-
nic ma uUseku vyroby lodi pro dopravu
drobného zboZi byly kladné ocenény
Radou vzdjemné hospodarské pomoci,
ktera za Ucelem uhrady ekonomickych
pozadavki socialistickych statd ulozila
naSim konstruktérim mnovatorské a
realizaéni tUkoly, tykajici se projekto-
vani novych druhG dopravnich a ry-
barskych lodi, plujicich chladiren a me-
chanickych rybarskych =zdkladen pro
vylov tundkd v jiZznich mofich.

Uvazuje se také o mavrhu na super-
tankovou lod’ o nosnosti 50.000 DWT a
délce ¢tvrt kilometru, Zaméstmaneci lo-
dénic fe$i moZnost vystavby moderni-
ho transatlantického obra pro civilni
dopravu, ktery by byl néastupcem jiz
dosluhujici lodi ,,Batory*:

VS8echny tyto maroéné plany polské-
ho lodniho primyslu na nejblizsi 1é-
ta, maji obrovsky vyznam pro nase

dénic.

Nejvétsi polskou lodémici je ,,Stocz-
nia Gdanska“. Tato obrovska vyrobna
lodi zpracovavd rolmné& vice mnez
100.000 tun ocele a zaméstnidva armadu
12 tisic inZenyrl, technikd a kvalifi-
kovanych délnikt. Zaditkem tohote
roku prekroéila vyrobu 1 milibnu DWT. ;

Ani si- neuvédomujeme, Ze za touto o
hodnotou taji se jeden z mejvétSich ho- |
spodarskych tspécht maSeho stétu. Je-
den milibn DWT znamenad vybudovani
303 lodi dvandcti odlisnych typd,
navrZzenych a zkonstruovanych zamé-
stnanci polskych lodénic. Vice nez 509,
téchto lodi je uréeno pro export —
prinéds$i mafemu stétu cenmé devisy. By-
ly -vyrobeny pro osm zahraniénich od-
bérateld: SSSR, CLR, SAR, Brazilii,
Albéanii, Svjcarsko a Indonésii.

Gdarniskd lodénice se nachdzi na te-
réné predvaletnych lod&nic, které byly-
v udobi meziviletném v rukou némec-
kého kapitalu. Vyrabély lodé pouze pro
hitlerovské lodstvo.

Valetna déni zménila lodénice v ru- |
misté a trosky Kazdy metr pozemniho |
terénu a také dokli byl zaminovan
a z piistavnich spojovacich kanalla
tréely stozary lodnich vrakd. Bez ohle- |
du ma celkovou zkizu lodénice bylo
rozhodnuto, Ze bude znovu vybudova-
na a predina do provozu. Realizitori
tohoto piedsevzeti bojovali s obrov-
skymi potiZemi, které zvétSoval nedo-
statek odbornikt, zkuSenosti, materia-
lu a strojniho zafizeni.

Takto tedy wvyrlstal polsky 1odm,i
priumysl, jemuz pomoc, jako prvni,
udélil Sovétsky svaz. Sovétsti zdkop-
nici s nasazenim vlastniho Zivota od-

POTRAVA
BUDUCNOSTI

Niekorko kvapiek morskej vody, mala $SoSovka mikro-
skopu — a pred nami sa otviara celkom novy svet. Svet
plankténu. Takmer nespo&itaterné mnoZstvo obmien zi-
vodiSnych a rastlinnych organizmov, ktoré zaplavuje
moria a oceiny celého sveta, je uz odd4ivna stredobo-
dom zaujmu prirodovedcov. Planktén sa skladd V&aGSi-
nou z mikroskopickych rastlin a zvierat. Jeho najmen-
$imi zloZkami st baktérie. Morské baktérie pozname
pomerne mailo hoci spliiaji vefmi doélezitd wlohu: sta-
raji sa o syntézu vyZivngch latok, nepostradatePnych
pre ostatné Zivolichy plankténu, a vykonivaju herkule
sovskui pricu tym, Ze s obdivohodnou dékladnosfou
otistuji more, pritom nerozkladaju len mftvoly zahy-
nulych organizmov a ich odpadky, ale stravia aj vy-
kaly morskych zvierat.

V jedinej kvapke vody nijdeme aj dalich zastupcov
rastlinného plankténu. Vi&Sinou si to diatomy mikro-
skopigké jednobuneéné riasy, ktorych priemer sa po-
hybuje okolo desatiny milimetra. Svoje malé TozZmMery
nahradzuji vefkym mnoZstvom: liter morskej vody obsa-
huje az 15 milénov jednotlivcov. V naSej kvapke vody
mozu byt aj iné mikroskopické rastliny, ako napriklad
jednoburikové bifikovce (Flagellata) a iné. O malo

pro vylov sledu, které jsou téméf

vacsie ako rastliny sa Zivoéichy planktéonu, ktoré sa tak
isto objavuja v nespoé&itatePnych obmenich: rybie ikry,
morské hviezdy, larvy morskych jeZzikov, mnoho drob-
nych prave vyliahnutych rybi€iek, mikkySe, meduzy,
cervy; je to nepredstaviterny hiuf, ktory sa vo viac ale-
bo menej hustych rojoch hemZi v morskjch vodach.

Dnes pripisuja vedei plankténu doéleZitd vulohu pri zvy-
Sovani potravinovych zasob Pudstva. Neustily rast poétu
obyvatelov na zemeguli nastolil u7 neraz otizku: poskyt-
ne naSa zem dostafujicu potravu budicim genericidm i
pri_ najdokonalejSej racionalizicii poPnohospodarstva?
VitSina odbornikov dava na tdato otizku jednoznainé
kladnu odpoved. Biolégovia si ‘vSak toho nihradu, ze
najskér sa buda roziirovat doterajSie zdroje potravin
a potom pride na rad vyuZitie moZnosti, ktoré po-
skytuji moria a oceiny.

Cestovatelia na lodi Kon-Tiki jedli poZas svojej dlhej
morskej objaviteIskej cesty aj plankton. Francuzsky
vedec a badatel dr. Bombar strivil na Sirom mori ako
dobrovpl’ny stroskotanec dlhé tyZdne, pravidelne jedol
planktén a nijako mu to neuskodilo. Niektoré narody
Dalekého vychodu zachytivaju planktéon do hustych
sietf uz od prastarych &as a ststavne ho konzumuju.

To vSetko nasved&uje, Ze plankton je neSkodna a
vhodni prileZitostn4 potrava. ESte sa vSak nedokéizalo,
¢i bude niekedy vdébec moZné zaradit ho na na3 jedalny
listok — vedla mlieka, obilia, ryze — ako zakladnu
zloZku Pudskej potravy.

DoterajSie pokusy ukazuji, Ze samotny planktén, kto-
ry obsahuje hlavne vodu — priemerne 90°% — nestaéi
na_ udrZanie Zivota. Latka, ktori ostidva po tplnom vy-
suSeni, predstavuje asi 4000 kalorii na kilogram. Nazbie-
ranie 1 kg suSiny vyZaduje asi 5 hodin rybolovu a 4000
kalérii je toPko, kolko potrebuje fazko pracujici ro-
botnik, povedzme drevorubag, za jeden deii. Keby sme
vychadzali iba z tejto energetickej bilancie, mohli by sme
povedat, Ze vysledok 24-hodinového rybolovu staéi na
stravu pre Styroch stroskotancov. Zatial &o sa vSak teo-
retické dvahy zdaji uspokojivé, pokusy s mySami a pot-
kanmi poskytuja obraz celkom odliSny.

Pokusné zvierati kimené vyluéne planktonom iba
0 mailofo prezija svojich druhov, podrobenych uplné
mu hladovaniu. PodFa toho teda organizmus suchozem-
skych cicavcov nie je schopny plankton asimilovat a
¢lovek by musel byt prinajmensom velrybou, aby znasal
takidto stravu. Pritom nemozno hovorif o nedostatku
vitaminov, pretoZe plaktén je naopak mimoriadne bo-
haty na vitaminy. Nie je chyba ani v pomere cukrov,

painiského. Je to velmi dulezity akt,

narodni ‘hospodarstvi.

tukov a bielkovin, hoci obsah tuku v planktoéne je velmi
maly. Planktén skonzumovany vo vifSom mnoZstve zrej-
me Skodi Pudskému organizmu pre ind, doteraz nezna-
mu prig¢inu. Vedci tieZz predpokladaji, Ze jedna z hlav-
nych pri€in tkvie v poruche jonickej rovnovihy, &o
sa prejavuje v prevahe hor&fka na tukor draslika., V
planktée je tento pomer priemerne desatkrat vyssi nez
Vv mise morskych ryb. Okrem toho obsahuje planktéon
— v niektorych miestich — aj jedovaté rastliny, ktore
Siroko-daleko vo svojom okoli vykynoZia zvieraci plan-
ktén a odhaiiaji ryby, ktoré by sa nim inak zivili.

Bezprostredne poZivanie plankténu narazia teda
predbeZne na vazine tazkosti. I ked vylaéime pri-
tomnost jedovatych rastlin, pokusné vysledky fy-
ziolégov ukazujd, Ze Fudski potrava modZe bezpetne ob-
sahovat iba 30°% planktonu. Nezabudajem v3ak, Ze plan-
ktén je potravou ryb, ktoré zase jeme my. Preto nis
musf zaujimat cyklus, ktory sa zaéina pri rastlinnom
plankténe a koné¢i v mise viéSich morskych Zivoc&ichov,
€i st to sardinky alebo velryby — lebo z naSo hladiska
su zaujimavé predovSetkym tieto ,hotové produkty”.
Vec je vcelku dosf prosta. Rastlinny planktén — travu
morskych pasienkov — skonzumuje zvieraci planktéon
a ten sliZi ako potrava rybim. Tento cyklus sa nie-
kedy skrati, alebo napr. sardinky na uréitych miestach
;ty uréitych obdobiach ,,spasi’” priamo rastlinny plan-

on.

Morska ekolégia — odvetvie bioldgie, zaoberajice sa
vztahom morskych ZivoZichov k %ivému a neZijvému pro-
strediu — podrobne skima tieto zjavy a snaZzi sa najst
odpovede na najpil€ivejSie otazky, ktoré rudstvo zauji-
maji. Jedna z tychto otizok znie: Ako mdZeme vyuzit
pokladnicu oceinov do najvysSej miery, a to tak, aby aj
vlk bol syty a ovca ostala celd. Ako vade v prirode, aj v
mori tvori kazdy jav ddlezité ohnivko jedinej prirod-
nej biloogickej retaze. U&elny lov velryb preto nevy-
zaduje iba to, aby sme podrobne poznali pravdepodobné
mnozstvo, plodnost a Zivotnost velryb, ale musime ve-
diet aj to, kolko more produkuje drobnych rastlin a
zvierat, ktorymi sa verryby Zivia, Je celkom pravdepo-
dobné, Ze v budicnosti budeme vedief tieto procesy aj
ovplyviiovat a usmerfiovat a Ze zajtrajSok prinesie zrod
morskej zootechniky.

Clovek musi nijst vhodny spdsob na najudelnejsie
vyuZitie mora. D4 sa redlne predpokladaf, Ze miesto
dneSnych rybarskych flotil prevezmu morské farmy a Ze
na miesto dneSného rybolovu nastipi planovany chov
vybranych druhov, podobne ako na suchozemi stoji dnes
miso v obrovskych ohradach tam, kde na$i predkovia lo-
vili kedysi divoku zver.
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KAZIMIERZ
0ZNIEWSKI

Publicista a spisovatel strednej generacie, debu-
tujici roku 1946. Romdny: Pifka z ulice Barskej
(sfilmovany), Kefa na topanky, Zimné kvety. Autor
mnohych zbierok reportdZi a spomienock. Re-
daktor tjZidennika Polityka hlavny redaktor Ma-
gazynu Polskiego. V tychto diioch bol na dlhSom
pobyte v Ceskoslovensku.

*¥
* S

Slovensko po prvy raz — to bol velky portrét Tisu, za-
veseny v dedinskej kréme. Pod nim sedeli dvaja mladici,
ktori privandrovali z druhej strany Tatier a triasli sa od
strachu. Krémar hromovym hlasom oznamoval asi tridsia-
tim pritomnym, %e ti dvaja ida do polskej armady a Ze
ich treba previesi cez ,zelent ulitku”, dalej do sveta.
Tridsat parov rik natiahlo so k mladym Iudom, tridsaf
chlapov volalo ich do svojich domovov na veteru. Vypy-
tovali sa na Varsavu, zruinovanu hitlerovskymi bombami.
,Dnes vim — zajtra nam,” volala akéasi Zema. A ma stene
usmieval sa farar Tiso...

To bolo — pre miia — Slovensko prvy raz. Prvé stretnutie
s touto krajinou a s jej Iudmi. Zima roku 1940. Ale to vari
nebolo Slovensko skutotné. To nebolo Slovensko naozaj Zi-
jace.

Presli roky. Jedny zlé a tazké, iné krasne a fazké uZ
ingm spbsobom. Ved predsa su rozli¢né taZkosti.

Na hrani®nom bode tatranskej Lysej Polany zahldsil sa
turista s nabalenym ruksakom. Priepustka, petiatka, ob-
radné gesta colnikov — a hned potom zatala sa ¥estdenna
pochddzka po tatranskej oblasti. Chaty a hotely. Jazyky
celej Europy: madarsky polsky, memecky, francizsky —
najmenej som vtedy potul slovenéinu. Vari najmnej som
videl Slovakov. Bol to vriaci, medzindrodny turisticky ko-
tol — presne taky, ako v letnom tase vrie takmer Vo
vietkych krajindch Europy. To uz bolo skutoéné Slovensko
— skutoéné slovenské Tatry — ale eSte to nebola naozaj-
stna tvar Slovenska.

A% konetne pritiel ¢as, aby som mohol spoznat maozajstné
Slovensko; v jeho méarodnej kultire a kaZdodennej préaci.
Slovenski priatelia hovoria: ,,Skoda, Ze si neprigiel k mam
na jar alebo v lete. Vtedy je u nas prekrasne!” Ale ja si
myslim, ¥e pre zatiatok je vobec dobre, 7e som prigiel. Pre-
krasnu slovensk@ zimu som videl pred dvadsiatimi rokmi:
bola nielen krasna a nielen slovenska. Nech uz nikto z nds
neuvidi taktto zimu... Ale vtedy bol sneh po kolend a celd
krajina sa ligotala v lugoch slnka. Videl som slovenské hory
v lete. Teraz, ked hmla obklopuje Bratislavu, ked je druhy
breh Dunaja zabaleny do bielej vaty — aZz terag, ked sa
stretdvam s Iudmi tejto krajiny, vidim pdévab tohto mesta,
jeho uzudkych ulitiek, platinou pokrytych striech — aZ te-
raz zadinam chépat.. Mo%em sa dlhiie zastavif v sietiach
Narodnej galérie, kde hosta z Polska prekvapuje farebné
bohatstvo Fullovych obrazov, basnickd sila Galandu a Ba-
zovského, vyraznd re¢ Batejkovych platien. Objavujemn
sochirstvo a slovensku grafiku...

Prechidzam sa bratislavskymi ulitkami, vystupujem
strmymi cestami na Bratislavsky hrad a potom sa odtial
pozeram ako nad mestom plavaji oblaky hmly a dymu.
Castuj@ ma mladym slovenskym vinom. Usmievaju sa

na mia (aspoii chcem verif, Ze na mila) krésne slovenské

dievéats. Som ty uz piaty defi — pomaly sa odrdZam od
brehu a puifam na $iroké slovenské vody. ESte stdle sa vy-
pytujem, este stdle som objavitelom krajiny, do ktorej
som fyzicky priiel po treti raz, ale v skutodnosti vlastne
po prvé. Nie ako utefenec, mie ako turista, ale ako spiso-
vatel, vyskumnik, reportér a — citim to ¢im dalej tym
viac — ako priatel. Lebo mne sa u vas velmi padi!

Pa¢i! Mo¥no preto, %e vietko sa na mila usmieva. Na
kardom kroku potas tych piatich bratislavskych dni citim
obrovsky zaujem o moju vlast, jej umenie, jej problémy.
Adam Harasiewicz hra vo filharménii, sochar Béartfay pra-
cuje ma buste Chopina, v divadle hraju Balladynu, v kinach
be¥ia dva polské filmy, v kmihkupectvach predavaja Ze-
romského a vo vydavatelstvach sa vypytuju, &o eSte treba
vydat z mpolskej literatyry. V Slovenskych pohladoch
uverejiiuje Zolkiewski. Kulttrny zivot vydava zvlastne
polské ¢islo.. A vietky dievéatd sa tak milo usmievaju...

Pojdem stéle dalej, pdjdem stale hlbsie. Poznanie Slo-
venska nemd¥e sa skonéif na obraze, na krase mesta, ba
dokonca ani nie na srdetnosti Iudi. Ale prostrednictvom

t¥chto vonkajsich veei moZno sa mi podari nakoniec uvidief.

a poznat pravdu o Slovensku, o jeho préci a o jeho Iudoch.

Verim, %e ked som tu po treti raz — 7e prvy raz po-
mavam thto krajinu. Kedysi mi povedala jedna Slovenka
so slzami v jo&iach: ,Dnes vdm — zajtra mam..” Bola to
horkéd predpoved. Ale to ,zajtra” sa uz minulo — a to
.dnes” je uz naSe spoloZné, krasne. Na naSe zdravie — pi-
jeme mladé slovenské vino...
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MLODA
SLOWACKA

DoS§é powszechnie jest juz
znany interesujacy fakt nie-
zwyklego rozmachu mlodej
grafiki' slowackiej. Wielkg za-
stuga dla rozwoju tej czarno-
-bialej sztuki w kraju pod-
tatrzanskim miato utworzenie
w 1949 roku Wyzszej Szkoly
Sztuk Plastycznych. Jej pierw-
si profesorowie w wigkszosci
wyszli z praskie] Akademii
Sztuk  Plastycznych lub z
tamtejsze]j Wyzsze) Szkoly
Artystyczno-Przemystowej. Na
czele wydzialu grafiki w
Bratystawie, od jego  zaloze-
nia, stoi profesor Vincent
HloZnik, uczenn profesoréw
praskich — Kysely i J. No-
vaka, obecnie juz dwukrotny
laureat nagrody panstwowej.
Jego najlepszym pomocnikiem
na tym wydziale = jest inny
wybitny grafik stowacki —
Orest Dubay.

Dramatyczny charakter twor-
czo$ci Hloznika dopelniony
glebokim  liryzmem Oresta
Dubay’a harmonijnie wply-
wa na ich wychowankéw,
uezniéw ,ktérzy przychodza
do Bratystawy 2z prowincji
zdecydowani rozwijaé swe
uzdolnienia gteboko zakorze-
nione w tradyeji ludowej
twoérczoéci plastycznej i nie
skazone 2adnymi szkolami,
czy kierunkami. A
Aktywno$é wydzialu grafi-
ki Wyzszej Szkoly Sztuk Pla-
stycznych, sukcesy uzyskiwa-
ne we wspélzawodnictwie 2z
grafikami czeskimi przez je-
go nowych absolwentéw, wy-
wolaly niezwykle zaintereso-
wanie technikg graficzna za-
réwno wéréd adeptéw malar-
stwa, jak i wsréd mlodych
stuchaczy tej uczelni.

Jednym .z takich mlodych
artystow-plastykow, ktérzy po
ukorficzeniu Wyzszej Szkoly
Sztuk Plastycznych w Bra-

g

tyslawie przerzucili sie na
grafike lub poswiecill sie jei
z niezwykla zarliwoScig, jest
malarz 1 grafik Stefan
Prukner. Ukoriczyl! on
klase pejzazu u profesora D.
Millyho (w 1956 roku), a obec-
nie pracuje jako nauczyciel
Instytutu Pedagogiki w ma-
lowniczym mie§cie stowackim
— siedzibie wladz wojewo6dz-
kich tzw. $rodkowostowackie-
go kraju — w Banskiej By-
strzycy. Prace artystyczng
rozpoczal od pejzazu. Talent,
silna wola i niezwykla plodr
no§é wysitkéw twoérczych szyb-
ko doprowadzily go do ry-
sunku figularnego. Przy tym
jednakze ogranicza sig¢ Wwy-
1acznie do rysunkéw akware-
lowych 1lub rysunkéw tuszem
kolorowanych akwarela o tre-
éci  wynikajace] z nieujarz-
mionej fantazji, bogatej W
réznorodne wariacje i kom-
binacje rysunku figularnego
7z pejzazem czesto az basnio-
wym. Podobne motywy znaj-
dujemy w setkach jego drob-
nych szkic6w olejnych.
Warto§¢é tych leznych ry-
sunkéw, projektéw i szkicéw
robionych akwarela lub far-
bami olejnymi jest taka, Ze
moglyby one postuzyé do ze-
stawienia interesujgcej wysta-
wy. Wielu innych malarzy
nie powstrzymaloby sie przed
tym, aby te szkice wystawié,
spieniezyé. a przy tym zdo-
byé nazwisko i stawe dobre-
go artysty. Mtody asystent
Stefan Prukner odklada je do
swego archiwum. Jest zbyt
skromny, aby publicznie po-
kazywaé swe labolatorium.
Na wystawe plastyki zor-
ganizowanej w ubieglym roku
wystal dwie prace graficzne,
xtére swa delikatnoscia barw,
niezwykloScig techniki gra-
ficzne] drzeworytu 1 ogdlna
koncepcja konstruktywizmu
plaszczyzn. przeniknietego jed-
nak liryka 1 poezja dnia
powszedniego, zwrécily uwa-
ge na ich autora. 3
Drzeworyty Pruknera przy-
pominaja technike projektéw
intarsji w drzewie, poniewaz
jest on bardzo wyczulony na
przystosowanie swego rysun-
ku do materiatu i jego natu-
ralnych wtasciwosel. Jego Sa-
ga rodu Soyakovcéw jest ob-
szernag kompozycja przedsta-
wiajgea artystyczno-plastyez-
ne wspomnienia malarza. wy-
wodzace sie z ovoowiadan
dziadka, ktéry niegdy$, jesz-
sze przed pierwsza wojna
&wiatowa musia? wyemigro-
waé do Ameryki, tak jak
emigrowalty dziesiatkl tvsiecy
ubogich stowackich chlopéw
i robotnikéw. Gdv z Amery-
ki wreszcie powréeil, opowia-
dat swemu wnukowi o dziw-
nych krajach i o dziwnvm
w nich zyciu. W pamieci
chlonca pnzostaly stad pewne
wyobrazenia i1 skonkretyzowa-

AF

1y sie w dzisiejszych wspom-
nieniach artysty.

Twarde w swej wymowie
sg dzieje rodu Soyakovedv.
Tak twarde, jak twarde bylo
ich zycie.

Godne uwagi s3 takze nie-
ktére pojedyncze prace gra-
ficzne Stefana Pruknera. Po-
twierdzaja one nie tylko
wspomniang juz wyjatkowa
wrazliwo§é artysty na natu-
ralne wlasno§ci uzywanego
materiatu, lecz takze praw-
dziwa, niezmiernie bogata je-
go fantazje artystyczng. (Na
brzegu morza, Sonata kslety-
cowa, Egzekucja). W czarno-
-piatej reprodukeji wiele traca
ze swej plastyczno$ci, ktéra
w pelni ozywa dopiero po
natozeniu kilku odcieni barw.
Jest to z reguly wynik licz-
nych jpréb i zmudnej pracy
artysty, kiedy nie pracuje
sie przy pomocy prasy, lecz
przy pomocy gryfu, kiedy ja-

ko§é odbitki kontroluje sie,

‘koryguje i ulepsza. Natural-

na faktura drewna czesto zo-
staje wykorzystana wprost dla
wyrazenia mys$li lub uczucia
artysty.

U mas ma Slowacji (i w ca-
tej CSRS) walczymy ze zbyt-
nim skupianiem sie artystow
w giéwnych miastach. Z 449
czlonkéw Zwigzku Stowackich
Artystéw Plastykéw w stoli-
cy Stowlacji — Bratyslawie
mieszka 316. Jest to liczba
bardzo duza. Stefan Prukner,
malarz i grafik, jest jednym
z tych, ktérzy nie bali sig o-
dejéé na prowincje, ktéra zre-
szta dzieki ogromnej industria-
lizacji przestaje juz byé pro-
wincja. Jego decyzja byla wia-
Sciwa, Pokazal, ze prawdziwy
talent moze sie rozwinaé tak-
ze poza stolica. Dzi§ zwraca
na siebie uwage plastycznym
wyrazaniem mocnych przezyé
nie tylko osnutych na wspo-
mnieniach z dziecifistwa (Sa-
ga), lecz takze wymikajacych
z geniuszu calego narodu,
ktéry przezywa swe nowe zy-
cie, zycie bez ucisku socjal-
nego, zycie epoki socjalizmu
i komunizmu.

(,,WIDNOKREGI”)

SPANOK A SEN

Od nepamiti zaujimal Tudi spadnok a sen. V span-
ku sa &lovek podobd mftvému a v snoch zasa vidi
a konéa veci neskuto¢né, fantastické. Niekedy sa zda,
e sny predpovedaju_ buduce udalosti. Rozne snare,
rozsirené najmi na dedinich, ale i ustne podavanie
vykladu snov snovych symbolov, zanechalo vo vedo-~
mi Pudi mnoho nespravnych predstav.

Dnes vietky javy — spénok, sen a hypnéza — pre-
stali byt javmi zahadnymi. Je znama podstata a za-
konitost, ktorymi sa riadia.

Na organizmus Cloveka neustale dopadia mnozstvo
podnetov (zvuk. svetlo, vona, slova a pod.) Vsetky
podnety zvonka i z organizmu samotného pre-
nasaju sa nervovymi vldknami do ustrednej nervovej
sustavy (mozog. miecha) vo forme tzv. vzruchov
a utlmov. Tieto dva zakladné nervové procesy
zabezpeduju normélnu &innost organizmu a prirodze-
né spravanie organizmu v prostredi, ktoré ho obklo-
puje.

Pri vzruchovom procese sa V ginnosti nervové
centra, ktoré uvadzaju do ¢&innosti prisluiné organy
(svaly, Zlazy, vnutorné a vonkajSie organy a pod.)
Napr. zazvoni telefén; zvuk zvonca vzrusi prislusné
nervové centrd v mozgu. Po vychodenych nervovych
drdhach sa vzruchy prenesi do nervovych centier,
Ktoré riadia  éinnost prislusnych svalov. Cela tato
nervova ¢innost sa navonok prejavi ako pohyb ruky,
ktora berie telefénné sluchadlo.

Pri atlme je to zasa opacne: prislusné nervové
bunky su v neéinnosti. Tym sa tlmia aj vonkajsie
prejavy organizmu. Pri vzruchu nervové bunky vy-
davaju energiu, pri utlme zasa naopak: nervové bun-
ky sa zotavuju, naéerpavaju energiu. Cim hlb8i a
rozsiahlej&i je utlm, tym dokonalejSi je oddych ner-
vovych buniek.

Spanok je jednym z takychto druhov utlmu. V
spanku sud v netinnosti, v utlme bunky celej kory
mozgovej, scasti aj bunky podkdrovej oOblasti. Pra-
ve preto v spanku nevnimame vonkajsie podnety,
pravda, ak nie sa prili§ silné.

Ako vznikne spanok?

Predstavme si najprv takuto situaciu: sedime vo
vlaku, podtvame monoténny zvuk kolies. Prisludné
nervové centra sa spoéiatku tymto zvukom vzru-
fuju. Po istom &ase sa vyéerpava ich préaceschopnost.
V tom ¢ase v tych istych centrach nastupuje priro-
dzeny stav utlmu, ktory sa roz§iri po ostatnych
oblastiach mozgovej koéry. Clovek pomaly zatvara
o&i, klesd mu hlava, zaspava... spi..

VkPodobne vznika spinok napr. pri nudnej predna-
Ske.

‘Aviak v normélnom, kaZdodennom Zivote vznika
spanok na zéklade vypestovanych mieneno-reflexnych
reakei; napr. pravidelne sa opakuje doba spanku,
odostielanie postele, umyvanie sa pred spanim, zob-
liekanie. To vietko st podnety a situécie, ktoré pri-
pravuju vznik spanku. Pred spanokm zamerne od-
straiujeme roézné zrakové a sluchové podnety (zha-
sname svetlo, vypneme ridio a pod.) Vzniklé obla-
sti utlmu sa postupne spoja a vyvolaju spanok.

Ak je spanok dostatoéne hlboky a neruseny, Je
dokonaly aj oddych nervovych buniek. Obycajne
sa po takomto spanku prebudime gerstvi, v dobrej
nilade a s chufou do prace. Plytky, prerusovany
spidnok malo obterstvuje nervovu sustavu. Vznika
vtedy, ak ho ruSia vonkajSie i wvnutorné godnety,
napr. prilisné teplo v miestnosti, preplneny Zzaludok,
alkohol, alebo privelmi silné zazitky z uplynulého
dna: Po takomto spanku sa obytajne prebudzame
malatni a vyderpani. Pravidelnym a primerane
dlhym a hlbokym spankom si moéZeme udrzovaf ner-
vova sastavu v plnej kondicii po dlhy &as. Trvaly
nedostatok spanku méZe vyvolat rozné tazké dusevne
poruchy, pripadne aj smrf. Spavat treba chodif pra-
videlne. Nepodceiiujme ani Stvrt a polhodinové roz-
diely. Cel4 priprava k spanku ma byf refazou nau-
genych &innosti — osobna hygiena, preobliekanie do
vhodného neéného uboru a pod. Nespavost predchéa-
dzame spravnou Zivotospravou a spravnou hygienou
spanku, ktorej venujeme zamernu . a cielfavedomu
pozornost. y '

Podas spanku, v ktorom, ako sme uz spomenuli,
je kérova a podkdrova oblast mozgu v utlmenom
stave, méZu preniknut podrazdenia z vonkajSieho
alebo vnutorného prostredia do oblasti mozgu. Tieto
vzrudené oblastié vyvolavaju potom sen. Sny nikdy
nevznikaju v hlbokom spanku. Preto ked prajeme
nasim najmilsfm dobru noc a pekné sny, mali by sme
im rad$ej priat iba dobri noc — bez snov.

rudia &asto vidia v snoch neobyéajne obrazy.
Napr. lietaju v povetri a zrazu zavratne padaju
dole, vidia mestd, v ktorych nikdy neboli, rozpra-
vaju sa s pribuznymi, ktori su uZ davno mfitvi. Co
je toho priéinou? V spanku su utlmené predovsiet-
kym najvySSie oddiely mozgu. Preto koéra neriadi
priebeh chaoticky vznikajucich ohnisiek vzruchu.

Sen, v ktorom akoby pokraovala ¢innost predcha
dzajuceho dna, vznika pospajanim oblasti v kore,
ktoré boli silne podrazdené predchadzajucou &in-
nostou.

Mnohi Pudia si myslia a aj veria tomu, Ze sen pred-
poveda buducnosf. Niekedy sice ozaj dochadza k
zdanlivym zhodam, ale tie su vzdy vysvetliteIné.
Napr. niekomu sa prisnije, Ze kostal list od svojho
znameho. O niekolko dni skutotne list pride. Spo-
menie si na svoj sen. Bude ho pokladat za prorocky.
Ale pritom si neuvedomil, Ze v priebehu dna myslel
na toho svojho znameho. VzruSené ohnisko zostalo
ﬁl;lraniéené a v sne sa spojilo s inymi ohniskami
ory.

Sny v8ak mozZu byt prorockymi najmi vtedy, ked
nam signalizuju vznik nejakych chordb, ktorych exi-
stenciu_ si eSte ani neuvedomujeme. Tak je napr.
pri vznikajucich chorobach zaludka (zaludo¢tné vre-
dy) a pod. Napriek tomu, Ze sa nam sny niekedy
zdaju tasove neobyajne dlhé, vyskumy ukazuja, Ze
trvaju velmi kratko. Znamy je pokus, pri ktorom
pokusnej osobe pretiahli slamkou pod krkom; potom
sa jej snivalo, Ze bojovala vo francuzskej revola-
cii, bola odsudend na trest smrti a popravena gi
lotinou. Podobny charakter méa hypnoéza.




Bali¢ek dorutdill o pol jedenastej. Bol
zabaleny do matného hnedého papiera.
Vnutri to hrkotalo. Hned som vedel, Ze
sy to zase cukriky pre moju sestru Cha-
rlin. Ona ich dostava, a ja jej jem. Na
bali¢ku nebol uvedeny odosielatel. Zavolal
som Charlin. Prave sa vracala z kupania
aj so svojim najnovSim zboZiiovatelom Te-
dom. ;

Charlin je najmladSia z mojich sestier.
Ostatné Styri boli také laskave, Ze sa bez
dlhych prietahov odobrali na onen svet.
Darlin sa zrutila pri vystupe na §tit, Marlin
sa utopila pri élnkovani, Carolin si zlomila
vidzy na dostihoch a Noralin zahynula eSte
ako diefa podas porovadky.

M&j otec mal pravdu, ked eSte za Zivota
sestier povedal:

,,VSetky moje dcéry st bezmocné ako
madence. Len Charlin je odolnd a hiiZev-
nat4 ako mactka. A ty, Harry (to akoZe na
moju adresu), pripomina§ starého, lenivé-
ho koctra, hlipeho a paZravého.”

,,Ale kdeZe”, namietol som vtedy, ,,som
mudrej$i ako Charlin, lebo viem &akat.”

Otec sa iba zasmial, Zia’, nemal som
moZnost presvedéit ho a mojej pravde.
Coskoro umrel a zanechal ndm svoj. ma-
jetok, rozdeleny na Zest rovnakych dielov.
A zakaZdym, ked umrela dalSia z mojich
sestier, ostatné obohatli...

,»,Aké romantické’”, rozplyvala sa Charlin,
ked hladkala prstikmi bali¢ek. ,,Toto je
uZ tretia bomboniéra, a darca ostava sta-
le anonymny”’.

Ted sa zachmuril ako noc. Vidy sa &er-
ti, ked Charlin spomina inych muZov. Zda
sa, Ze mAa s Nou vaZne umysly. A nikto
nemoéZe pritom povedat, Ze si brisi zuby
na jej peniaze — jeho otec totiZ vlastni
pédtdesiat petrolejovych veZi v Texase,

,»,Odkial vie§, Ze to posiela on, anie ona?”
spytal sa Ted.

Obliaéiky Charlinho oboé¢ia posme$ne vy-
leteli dohora, pery sa zavlnili v zdhadnom
usmeve.

,,Nechajte to teraz tak, pustme sa do
bonboniéry’”, navrhol som.

Charlin si ma premerala chladnym
pohfTadom a spustila svoje dlhé hodvébne
mihalnice. ’

»Minule si pojedol vSetko sam”, pove-
dala vycitavo. ,,Nesmie§ sa tolko kfmitf tou
¢okolddou — prichytro by si stuénel..”

,Tak sa stalo,” vysvetloval som o dve
hodiny neskOdr detektivovi Barrowovi, ,,Ze
som nezjedol ani jedinky cukrik.”

,.Na vaSe §fastie’’, povedal detektiv. ,,Bo-
lo v nich tolko arzénu Ze by stadil na
otradvenie celého mesta’.

,,VyZzZije?” spytal som sa.

,»Jasné Ze vyzije”, povedal detektiv.
»Vyplach Zalidka bol spraveny eSte zav-
¢asu. O niekolko dnf bude zdravd ani
ryba’.

Poméhal som Barrowovi pri patrani, na-
kolko mi sily staéili, ba dal som mu aj
papier z bomboniérky. Dlho sktGmal adre-
su, napokon pozrel na mina. Netvaril sa
veru ani troSka priatelsky.

,,Fakt, poslali to vaSej sestre. .CiZe aj
otravend d&akoldda bola urdena jej”.

,,-To bol teda hlapy vtip”, povedal som,
,,nechdpem to, lebo ved Charlin maja
vietei radi”,

»Zrejme nie vSetci”, zahundral a zmizol
bez rozlicky. -

Na druhy deil bola Charlin zase na no-
hiach. No o tyZdeni mala autohavariu. NaSa
vila stoji na kopci. Cesta, ¢o k nej vedie,
je vribend palmami, dal ich vysadit eSte
moj pradelo. Charlin Zenie voz, akoby to
bola prudova stihadéka. A zdkruty, tie reze
tak, Ze pneumatiky kvilia ako tridsat ne-
vyladenych husli pri vysokom ,,c”. NuZ a
v jednej takejto zakrute vypovedalo ria-
denie. Cesta zat4&ala dolava, no Sarla-

tovy kabriolet sa hnal rovno. LenZe Char-
lin je huZevnatd ako madka. M& fanta
sticky rychle reflexy, Zlomok sekundy
predtym, ako sa auto vrezalo do stromu,
sklzla pod sedadlo a vynorila sa z hfbky
trosiek bez najmen$ieho Skrabnutia.

Po tejto prihode bol detektiv Barrow
nasim stadlym hostom. Ani vo filme som ne-
videl chytrackejSieho detektiva, WVyiural
vSetkych muZov, ktori zohrali v Charlinom
zivote nejaku tulohu. Mali ste vidief Tedo-
vi tvar vo chvili, ked sa dozvedel, Ze je
‘v zozname Charlinych milencov na trid-
siatom tretom mieste. A aby sa naplnil ka-
lich horkosti aZ po okraj, Barrow zadal
prejavovat o moju sestru ziaujem, presahu-
juci ramec jeho sluZobnych povinnosti.

Koncom augusta sme usporiadali vedie-
rok pre pozvanych. Pozvail sme vSetkych
znamych a tf zas priviedli vSetkych svojich
zndmych. Charlin sa §la pri vitani hostov
potrhat. Ja som mal tro$ka menej ro-
boty, aj ked som sa mal starat, aby sa
chladie s radom ustaviéne dopriali frasa-
mi Sampanského. Pre tato prid¢inu som
nemohol. Charlin stale sledovat. A prave
v. takejto nestraZenej chvili vypila koktail
so strichninom. Ak by ju Barrow nebol
sledoval ako tiefi, bojim sa, ¥e by vyplach
Zzaludka tentoraz nepomohol. PretoZe sa
< v8ak robilo vSetko zavéasu, Charlin sa cel-
kom, ale celkom ni¢ nestalo. Len ja som
si vyslaZil hrézostrainy pohlad od Barro-
wa, ked som ho upozornil.

;;Len majte o¢i na stopkéch, lebo nabu-
duce by sa to mohlo zle skoné&it”.

To ,nabudice” nedalo na seba dlho ¢&a-
kat — a ani to eSte nebol koniec nehdd, o
ktorych nikto nemohol s uréitostou tvrdif,
Ze to boli ne§fastné nehody. Raz, ked Char-
lin prechddzala cez ulicu, minulo ju len o
vldsok Sialene sa rutiace auto. Barrow po-
vedal Ze Sofér musel byt spity pod obraz.
Onedlho Charlin vyletela zo sedla. Ko6in sa
splasil, ked zazrel bielu handru — bohvie

skade sa vzala na tom kriku! Napokon ju
mohol priviat aj vietor, no nie?

V oktébri sme usporiadali polovacku.
Bolo n&as desat. Jasna vec, Ze nechybal ani
Ted s detektivom. Refaz aut sa $inula na
uréené miesto. Ja som viezol jedivo pre
piknik a bol som posledny., Ked som ta
dosiel naSiel som iba Teda. Sedel na pni,
smutne zahladeny do dialky. Od neho som
sa dozvedel, kto z desiatich bude strielat
a kto nahéatiat. On a prirodzene ja (inak
to ani nemohlo byt, boli sme posledné ko-
leso na voze.

Vyslo slnce. Bolo dost teplo. Vyzliekol
som si koZenu kacabajku a prehodil som si
cez plecia Charlin svetloferveny Kkabatik,
ktory si bola zavesila na dvierka auta.

Cvéalali sme cez les a §li sme si oéi vyo-
¢it. ¢i neuvidime srnu. A tu sa ozval prvy
vystrel. Gulka mi preletela ponad hlavu.
Hodil som sa na mati¢ku zem. Bol naj-
vy88i ¢as. Druha gulka prevrtala Char-
linin kabéatik. Skoé&il som za strom a kry-
ty povalenym piiom, priplazil som sa k
jazierku — na &fastie tam bolo — a hodil
som sa domn. Pliaval som pod vodou tak
dlho, pokym mi sta€il dych, na chvilu som
sa vynoril, nabral som do pluc vzduch a
opidt som plaval pod hladinou, zase som sa
vynoril a vtedy som uZ podul hlasy. Boli
to nasi polovnici, Ohromne pozerali, ako
leziem z vody. Asi som vyzeral velmi
¢udne s chaluhami, vo vlasoch a s noha-
vicami nadZganymi bahnom., Barrow sa do
mila vpil pohladom, Charlin sa rechotala.

,,Nevidim tu ddévod na smiech,”, ukézal
som dierku na Kkabéte.

Zbledla, v Barrowovych oéiach vzblkli
nebezpeéné plamienky. Vietko bolo jasné.
Musel ju zatknGf. Povedal som Charlin
pokojnym hlasom:

»vymyslela si si to rafinovane. Najprv
si travila seba, potom si pohodila ka-
bat v nadeji, Ze si ho oblediem. Ak by si
ma bola trafila, vSetci by si boli mysleli,
Ze vrah mal na mu$ke teba. LenZe si ne-
trafila. Nemala si S$tastie. Barrow ma cely
¢as podozrieval — myslel, Ze ukladam o tvoj
zivot. Teraz si dokdzala moju nevinu. Obéa-
vam sa, Ze bude§ musiet porozpravat, za
akych okolnosti umreli naSe sestry’’.

Barrowovi musime uznat, Ze bol skvely
vySetrujici. Nech to bolo preil akékolvek .
tazké, zaranZoval taky nadherny KkriZovy
vysluch, Ze sa Charlin ku vSetkému prizna-
la.

Ted skoro odpadol, ked sa dozvedel, Ze
jeho snubenica je vraZedkyifia. Vlastne by
mal plesat Ved zdedi pitdesiat petrolejo-
vych veZi, Charlin bude do smrti tréaft v
krimindli. A ja som dedi¢ celého majetku.
Darmo si chuddk otec myslel, Ze Charlin je
mudrej$ia. Ja viem ¢Cakat.

PAT STADLY

i Naaropy ,zivota" — 3 GINA LOLLOBRIGIDA

Kiedy ofrzymacie czerwcowy ,Zivot” rozsylane juz beda
poczta nagrody dla uczestnikéw naszego konkursu ,,100 NA-
GROD”, ktorzy pozyskiwali prenumeratoréw ,Zivota” na
1962 rok. Nagrody zostaly wylosowane komisyjnie w dniu
8 maja br. w Warszawie. Publikujemy ponizej liste nagro-
dzonych:

ANTONI MOLITORIS — Kacwin — rower ,Popularny”’
z motorkiem przyczepnym, STEFAN KOWALCZYK — Pod-
wilk — maszyna do szycia, AUGUSTYN BRYJA — Fapsze
Wyine — rower mlodziezowy, ANDRZEJ MOCICZAK —
Jurgow — Radio ,Figaro”, EDWARD GLINDA — Franko-
wo — adapter z kompletem ptyt, STEFAN WACEAWIAK —
Jablonka — aparat fotograficzny ,,Alfa”, EMIL RUKA —
Lipnica Mala — zegar Scienny, PAWEE, TOMCZAK — Lip-
nica Mala — zegarek na reke, ELZBIETA HELDAK —
Czarna Goéra — serwis do herbaty na 6 oséb, FRANCISZEK
BEDNARCZYK — Nowa Biala — zegarek na reke.

JOZEF BRYJA — RLapsze Wyine — diugopis, JOZEF GRAPA —
Podwilk — dlugopis, WALENTY RUSNACZYK — Niedzica — dlu-
gopis, WEADYSEAW CHALUPKA — Porabka Uszewska — dlugopis,
WAWRZYNIEC WIERZBIAK — Lipnica Mala — dlugopis i latarka
elekiryczna, MALGORZATA BOGACZYK — Niedzica — latarka
elektryczna, JAN SWIENTEK — Piekielnik — latarka elektryczna,
WILEM TOMASZ — Zelow — latarka elektryczna, JAN RZE-
PISZCZAK — Rzepiska — latarka elektryczna i portmonetka,
FRANCISZEK CHALUPKA — Nowa Biala — recznik kapielowy
i fartuch nylonowy, HELENA DZIADON — Czarna Géra — far-
tuch nylonowy, FELIKS KOWALCZYK — Lipnica Wielka — far-
tuch nylonowy, KAMIL WACEAWIAK — Podszkle — recznik ka-
pielowy, STEFAN TOMASZ — Kacwin — recznik kapielowy, JAN
KOWALIK — Zubrzyca Dolna — portmonetka, MARIA PIATEK
— Niedzica ~— portmonetka, MICHAL KUZEL — Niedzica ~—
pl@iox'i;.n}onetka;a IRENA DZIUBEK — Jablonka Orawska — recznik

apielowy, ANDRZEJ SZOLTYS — RLapsze Wyzne — recznik ka- s 5 1ms 5 e
pielowy, ALBIN GRAPA — Podwilk — recznik kapielowy, JOZEF 58 éve’l’m1 it Sl T RS
SWIETEE — Ludzmierz — recznik kapielowy. L i

Wykaz Czytelnikéw, ktérzy wylosowali nagrody ksigzkowe w Co sidite o Brigite Bardottovej?
nastepnym numerze.

ODPOVEDA NA OTAZKY G. GRAZINIHO

Gina Lollobrigida pod&as vlatajSieho Medzindrodného
filmového festivalu v Moskve lovila svorne s ostatnymi
fotoreportérmi zaujimavé zabery.

Dufali ste na zadiatku svojej hereckej kariéry, ze bu-
dete mat tvspech?

— Nemala som na to &as, lebo taky nahodny bol méj
vstup do filmového sveta. Raz totiZ pri prechadzke na
ulici oslovil ma nezndmy muZ: ,,Bambino, ty si rodena
heretka — nechcela by si filmovat?” Potrebovala som
peniaze, tak som odpovedala: ,,Predo nie?” A dostala
som sa do filmového $tudia,

Namala ste komplexy?

— Kym so bola mali¢kd, bola som presvedéena, Ze
som Skared4. Ale ktoZe vie posudif vo svojich detskych
rokoch, ¢éi je pekny alebo 3karedy?

‘Pamiitite sa na prvého chlapca, ktory vam povedal,
Ze vAas rabi?

— Pamétam sa, ako by nie! Jeden spoluZiak z gymnéa-
zia mi to pri vyulovani poSepkal do ucha.

Navstevujete niekedy kino aj so synom?

— Dost ¢tasto. A mdZem povedaf, Ze na svoju mamu

— Mne sa vZdy velmi pé&éila. Videla som ju vo filme
eSte vtedy, ked bola daleko od svojej terajSej populari-
ty. Je dokonale krasna, a to musi ocenit a uznat kazda
Zena.

UWAGA CZYTELNICY! Juz teraz nalezy uzyski-
waé prenumeratoréw na caly 1963 rok.

Przypominamy, Ze jeszcze w tym roku mozna zaprenu-
merowaé ,,Zivot” na III i IV kwartatl br. wplacajac pienig-
dze NA KONTO ,,RUCHU“ Nr konta 1-6-100020 na III kwar-
tal i II poélrocze do 15 czerwca br., na IV kwartal do 15
wrzesSnia br.

Maite pred sebou nejaky vidcsi plan?

— Mam vZdy plany, lebo neustale citim, Ze musim uro-
bit niefo délezitého, velkého. Chcela by som stvarnit
nejaki nevSednu postavu. Prestali, ma uZ zaujimat tzv.
,.kasové filmy”.




.

Slony ako dobre pozndme tuto tému, kto z nés
nedital o nich, kto z nas mevidel v ZOO tie mo-
hutné cicavece s dlhym méasitym chobotom, mna
kratkych masiviych nohéch. Kolko rozéulenia vy-
volali v diioch nasej miladosti rozpravky o sta-
rych, legendarnych slonich cintorinoch.

Vieme, Ze slony obyvaja Afriku a Indie, ale vie
ka¥dy z nas lahko odlisit indického od afrického?
Africké slony maji obrovské usi, omnoho Vvéicsie
ako ich indicki bratia. Tvar ich lebky je troj:uhol—
ny a ukonéenie chobota, bez zachytného prsteku.
ako aj tri kopytka na zadnych nohéch a Styri ma
prednych, zatial &o indicky slon mé Styri a pat.
DIzka jeho tela je tiez vacsia od indického, ma

Styri metre a vySku tri a pol metra. Kly maju

africké samce a samice a u indického slona.len,
samce.

Slony Zijuce v stadach su velmi solidarne a kaZ-
dy z mich pohotovo vystavi svoj zivot nebezpediu,
aby chranit svoje miladé alebo poskytnuf pomoc
ranenému ¢&lenovi stada. Dramy a nebezpeéie Ci-
hajtice na ludi zo strany zvierat, st este dnes Ca-
sté medzi domorodcami.

Sloni chobot je pre neho prili§ cemny, aby ho
vystavoval nebezpetiu, preto utodiaci slon prejavuje
o neho velku starostlivost a nedrzi ho zdvihnuty
dohora ale zvija a pritla¢a na prsia, chréaniac pred
zranenim.

vV rezervitoch dokonca robotnici, ktori tu pra-

cujd, su vystaveni nahlym utokom tychto zvierat. -

Jedinou zé&chranou je len duchapritommnost avl'J.’cetk
na mnajblizdi strom, na ktorom je ftreba caka@
pomoc alebo sediet pokial slony neodidu. Mladé
slony v rezervatoch doveréivo prijmaju potravu
7 ruk ¢loveka. Avsak tato dovertivost stava sa
neprijemnou a dokonca nebezpetnou, ked slony
st dospelé.

Slony patria k zvieratdm, ktoré bez unavy mozu
prejst behom 24 hodin dlhé priestory. Mohutna sta-
vba slona vbbec mu neprekaza robit bleskové ota-
¢ky a cGvnutia, ktoré nitko by mneotakaval. Stavba
nbh slona, elastické, napriek hrubke podosvy, ukon-
¢ené prstami umiestenymi v spoloénom elastickom
obale — umozituje slonovi poh bovat sa v kaz-
dom teréne, zarovell piesotnatom, kamenistom ako
aj po blate. V chodeni po trasoviskach jeho afri-
ckej po pripade indickej vlasti, pomahaju mu
elastické vlastnosti tkaniva, ktoré vypliuje .pnc’)doj
gvu a poOsobi ako hruby kautukovy amortizator.
Toto tudné tkanivo na podosve, pod tlakom vahy
tela, Tahko maptcha a akoby predlZzuje nohu, a
krel sa ked tlak klesd, ¢o ulahtuje odtrhnutie nohy
od lepkavého blata a potom jej lahké vytiahnutie.

Slon napriek velkym rozmerom a ohromnej vahe
je rychlym beZcom, Iahko sa pohybujticim v taz-
kom teréne a kéf predbehne len na rovnej drahe.
Toto vsetko robi slona zvieratom mimeoriadne do-
bre prispésobenym k pomoci &lovekovi, ktory do
mmnohych storoé poméha Iudom v Indii.

Uz Hannibal, ktorého pozname z dejin, mepra-
vdepodobnym spdsobom presiel Alpy so svojou
armadou na slonoch a porazil Rimanov. Vo vtedaj-
#ch bojoch slon nahradzoval dnesny tank a bojo-
vnici sedeli na chrbte, medosiahnutelni pre ne-
priatelov, hédzali zhora oStepy a strielali z lukov.

Chapavy a madany indicky slon rad slazi Clo-
vekovi a je nim pripravovany k praci, preto nekle-
sa zaujem o mich. Kadorotne ku koncu obdobia
dazdov od oktébra do marca nasledujiceho roku,
usporiada sa polovatky ma slony.

Kazda polovatku predchadzaju cereménie s obe-
fami bo¥stvam, ktoré podla miestnych povier
maju urobif polovatku ma toto najvécésie zviera
v dzungli uspesnou.

Lovci dobre vedia, kde a kedy slonie stdda hla-
daju potravu alebo vodu a ma tychto miestach
najéastej$ie usporiadaju pasce, vzdy ich predché-
dzaju tzv. ,stopari®, na schopnostiach ktorych vo
velkej miere zavisi vysledok polovacky. Ich ulohou
je mielen vyhladdvat stopy stada, ale tiez ustalit
jeho velkost, uvidiet slona, ktory sa odpojil od

stada, ustalit &i je to samec alebo samica, ¢i slony
tiahnu uhasit smid, kupaf sa alebo sa vraciaju
od vody. Stopar krata lahko a obozretne, jeho
o0& a sluch zachycuju aj td najmensiu zmamku
zivota v dZumgli.

Po vysliedeni slonov, stopar z vysokého stro-
mu, dava dohovorené znamenie lovcom, kiori ihned
zabinaju polovatku. Snazia sa nepozorovane pri~
blizit k stadu a potom rozbit ho a hodit lasso ma
krk slona, podfukom oddeleného od stada. Lov-
com podas polovadky cely tas poméhaju skrotené
slony, majprv pri rozbiti stdda a obkIuéeni osa-
moteného zvierafa a mneskor mutiac chyteného na
lasso zajatca k odchodu do dedinky.

Pre chyteného slona v dedine mastavaju dni utr-
penia a tryzne. Jeho zadné mohy silne poviazané
povrazom lovei natahuju do zadu, predné do predu,
tak, aby slon musel venovat celu pozornost tomu,
aby sa v tejto mepohodinej polohe udrzat ma no-
héch Aby s konetnou platnostou zlomit tvrdohla-
vost zvierata, lovei kritia slonovi pri usiach, stra-
gia ho a pichaju zaostrenym klatom na najcitli-
vejdich miestdch. Toto tryznemie trva bez presta-
nia dedi a moc. Slon nechce jest, pif mespi a kazdy
defi jeho obrana slabmne.

Konetne prichadza posledné utrpenie. Strasna
pre utrapeného slona sktska ohiia. Tesne pred jeho
hlavou lovei rozkladaju velky ohei. Zviera mala-
kané ohfiom, ktory obytajne bol pre meho predzve-
stou pohromy a mnestastia, rozziri sa, neustéle
reve, besne todi chobotom a ked ulak, strach a bez-
silne metanie sa v pUtach prekraduja uz sily slona,
lovei hasia ohefi, ale len preto, aby ho po meja-
kom ¢ase opit zapalif. .

Len jedna osoba mezutastiiuje sa tryznenia zvie-
rafa — kanak, budlci pan slona. Defi a noc pre-
ukazuje slonovi vela starostlivosti, pokorne kTaéi
pri jeho nohich rozéuleny, neustdle prejavuje mu
sustrast a prehovara ho ukludnujicimi a neznymi
slovami. Prina$a slonovi vodu, oSetruje jeho rany
¢o majjemnej$ie prikladajuc mu mast pripravenu
na olive, krmi ho bandnmi a spieva piesne, ktoré
maji unaveného slona uklIudnit.

Tryznenie prestiva len vtedy, ked slon uz na
ni¢ nereaguje, ked je uplne vyterpany a rezigno-
vany. Vtedy kanak, kfory neustale dbal a staral
sa o meho, po niekolkych dilach sadd na jeho
chrbat. Ud ho majjednoduchsie &inmosti, ako odli-
tovat slovd budlcich rozkazov. Asi po Siestich

tyzdiioch, ked slon na rozkaz svojho péna vie uz
prevralif strom, ktory mu ukazu, nastava pre celd
dedinu jeho krst vo vode a slon dostdva svoje me-
no.

O rok; ku koncu d4*dového obdobia, slon ui
Uplne zabudne ma svoj minuly Zivot ma slobode,
zabudne na utrpenie a pdjde do dzungle, ale ten-
tokrat preto, aby pomahat Iudom v chytani svojich
bratov_

Nikde na svete mestretiva sa tak(i rdznorodost
a také mmno¥stvo zvierat a mikde ich memozno vi-
diet tak Iahko ma slobode — ako v Afrike a naj-
mi vo vychodnej Afrike.

Témou, ktord mas vzdy zaujima je vzéjomny po-
mer zvierat. Slony, levy a byvoly prechadzaju
zdvorilo popri sebe ale ked lev mnahodou stretne
samotného malého slona ihmed mafi zadtoti. Inoke-
dy levy hladaji zachranu pred slonmi ma stro.
moch. Ked slony pochoduju cez rieku hrochy radi
sa poktsaju odhryznit im pri tejto prilezitosti
chvosty. Slony a mosorozce neprechovavaju k sebe
zvlastna lasku a Gasto maji medzi sebou rozpory,
ale mladé slonitiatka vedia sa s mladymi byvolmi
vyborne zabavat. Vietkym tymto zvieratam men-
$ia zver sa starostlivo vychyba.

Zvieratd podnes odohravaju prvoradd ulohu v
africkej mitolégii a fetifizme. Obyvatelia Afriky
7ija v ich blizkosti a v kazdodennom styku s mni-
mi. Boja sa ich, jedia ich a vzdivaji im cest ako
aj ich uctievaju. AvSak biely ¢&lovek pozera na
tieto zvieratd mnajdastejdie vo velkych narodnych
parkoch a africkych rezervatoch, v ktorych Zijt
celé stada zvierat stahujtcich sa z miesta ma mie-
sto.

Typickym africkym zvieratom je slon, 7ijici tuna
eite uplne divoko. Jedine v Kongo v Gangala va
Bondio nachadza sa $kola dreziry africkych slonov,
o ktorych doteraz vlddla mienka, Ze sa nehodia
na ochodenie. Polovadka ma slony je dnes nie
tak zaujimavou ako vychodnou &innostou. Cenné
slonova kost, koza a choboty tychto zvierdt zapri-
gifiuja ich masové zabijanie.

Medzi africkymi lovcami, polujlicimi na slone,
ktorych so vietkych stran obklopuje tropickd dzun-
gla, st hlboko zakorenené povery a legendy. Vsetel
radi rozpravaja o Zivote a zvykoch zvierat, o tajo-
mnych prichodach a udalostiach, chvalif svoje lo-
vecké skusenosti.

Slona po zabiti — a striela sa oby&ajne do Skra-

CERA A DNES CIEPLICKY

Kto odhalil lie¢ivé Zriedla v Ciepliciach na
Sliezsku — dnes je to taZko povedat. Ustna
legenda, ktora prechadza z pokolenia na po-
kolenie pripisuje to piastovskému kniezatu
Boleslavovi, ktory sa sem zahnal Vv honbe za
ranenym jeletom. KaZdopadne uZ r. 1281 po-
menovanie Cieplice nachadza sa Vv oficidlnom
dokumente. Piastovské knieza Bernard Z
Lwéwka osadil nad Ziredlami ,,teplej vody”’
— rad joanitov, ktory sa venoval oSetrovaniu
nemocnych. Roku 1404 ich miesto zaujali cy-
stersi z Krzeszowa, ktori boli v Ciepliciach aZ
do roku 1810.

Nad kupelmi — duch KklaStora Suchotal
strankami Zalmov a suchym treskotom ruzen-
ca. Dokonca bol vydany prospekt v polskom
jazyku s pridlhym nadpisom: ,Nabozny pa-
cient — ¢iZe %o o horucich Zriedlach kupel-
nych celkové a najmé o cieplickych mal by
vediet... ako aj ako by sa mal chovat pred,
behom a po kupani, s pripojenim patriénych
kupelnych modlitieb.”

Skuto&ne musel sa vznaSat nad Zriedlami za-
zradny duch, ked rudia vydrzali vtedajSie do-

ktorské pokyny a niektorym dokonca poma-
hali.

Nakolko vladla mienka, Ze aby lietba bola
uspesnd, pacient musi ,,0dsediet”” vo vode naj-
menej 100 hodin. Takéto lieEenie Vv teplote
44°C zadéinalo sa od jednej hodiny denne a
kontilo sa na Siestich. Ked niekto toto kon-
ské lieGenie nevydrzal, vysvetfovalo sa to tym,
e to ,,chorobné humory” vosli do chrbtice
pacienta a sirova voda vytahujuc tieto ,,humo-
ry” vytiahla tiez Zivot.

O hygiene tiez vtedy eSte nikto "~ nepodul.
Dbalo sa ale nesmierne o moralku a nadov-
Setko o dodrZanie stavovského poriadku.

Od rana zadinalo sa pitie vody rovno z ku-
pelnej nadrZe. Potom zaéinali sa Kkupele:
najprv damy, potom péni z aristokracie, po
nich §Pachta, koneéne — meStania, Po obede
cela procedura zadinala od zadiatku, sice Vv
tej istej vode, ale zase ,,po poriadku’.

V kronike z druhej polovici XVII, stor. pisa-
nej sklarom XKristofom Scholtze — <citame:
,,Zvlastna nadhera splynula na Cieplice, ked
v lete 1687 roku kralovna Polska, manZelka

vitaza nad Turkami, Jana Sobi pri

stovala sem na lieenie stovkou dy
rom poéitajucim tisic pétsto ost
Kronikdr tieZ spomina, Ze kil Wiec

velmi ru$ny spoloensky Zivot la
s miestnym obyvatelstvom, M
sol rakuzskeho dvora znepokoje
Je kralovna moZe mat zaujem?
ska k Polsku a radil likvidov
pele ,,aby v buduacnosti neboli
liakmi”’.

ESte do 1915 r. severo-zapads

oficidlne sa menovala ,,polsk
na pamiatku pobytu kralovnej

Cieplice po¢itaju dnes asili
obyvaterov, ktori st zamestna
vyrobu papierenskych strojoy,
skych dieliiach, tovarni kafli
pracovnikmi kupelov.

Osem horucich Zriedal bije #
Jeleniogoérskej kotliny. Sest z
moéinne, dva — su vyvrtand
pohybuje sa medzi 20 az 41,9°C;
vietky druhy ischiasu Kklbovél




e alebo do srdca, poddéva sa roéznym operaciam,
Wi ktorych pracuje niekolko 0s6b, Samotné stiahnu-
Aiie koze zo slona zacberd 5 — 6 Iudom tri dni.
Alytiahnutie klov zasadenych v lebke asi 1/3 svojej
diZky, ktoré vézia miekedy 50 i viac kilogramov,
b je tazkd a zdlhava praca. NajéastejSim sposo-
lom je vyfahovanie klov len po tyzdmi, ked na-
stava rozklad hlavy zabitého slona a tkanivo obklo-
wjtice kly zmikne. Miso slonov sa susi. Chobot
relkého slona, velmi fazky je labuzmikmi vyhla-

» polovacke lovei odrezd kus chobota v okoli cela
4ipo upedeni pochutnivaji si ma fom.

Africk4d dZungla pritahuje bielych lovcov ta-
‘iacich po dobrodruZstvach a love ma velké zvie-
ntd. Najviac je medzi mimi Ameriéanov, ktorych
plovacky st celymi expedicidmi so stanmi a ob-
suhou domorodcov.

- Neprichadzaji sem len lovei slonov pre cirkusy
lorych sa stretdva v Indii. Tazké podmienky kro-
' nia africkych slonov odstrasujl aj tych majocho-
fnejsich.
~ Mlzea zase radé hromadia ukaZky zvierat. Jed-
jm z najlepSie vybavenych muzeov je mizeum Vv
lourengo Marques, ktoré vlastni majzaujimavejsiu
kolekciu vypchatych zvierat — slonov vo veku od
fvoch mesiacov do dvadsiatich mesiacov, stovky
sonic museli zahynut.

Dvojmesatné embryo slona barvy slonoviny ma-
litkym velmi zretelnym chobotnikom, mie je vicsie
ko 1Gény konik., Sedemmnesa®né pripomina plysSo-
i¥ho medvedika, jedenastmesaéné velka Sedu o-
fpana a dvadsatmesatné — tlstutkého C¢Eierného
ponika.

Skutoénou pliagou Afriky je pytliactvo a paSe-
victvo slonoviny, ktorad ¢ini vyhodny zisk pytliakov
v roznych oblastiach Afriky. Dokonca rezervaty
nie st uSetrené. Pytliaci vobec nehladia na Skody,
‘koré robia, zabijaju zvieratd v katastrofédlnych
mnoZstvach, Uplne bezmyslienkovite, tiziac len po
isku. Velmi ¢asto pri tom hyna slonie samice a
mladé zostavaju bez opatery zomierajic hladom.

- Napriek tomu, Ze africké slony Ziju este divoko
a doneddvna nedali sa skrotit, masové polovatky
' isporiadané ma nich bez Ziadnych vyditiek svedo-

mia, len aby ziskat ¢im viac slonoviny, hrozia im
iplnym vyhubenim. A v buddcnosti len zriedkavé
\kazky zostanu v rezervatoch.

S. B.

lkelf price~ tzv. reumatizmus, choroby nervovej sustavy
ozaja dvo- a rozné nemoce z povolania.

Kupule maja zvlastné sti‘oje na rozprasova-
ovii viedla nie minerdlnej vody — nemocni dychaja ume-
tréfla sa  le vytvorenu hmilu. Slnko a vzduch ktoré
riasy po- vyuZivoju nemocni leZiac na mnohych a vel-
| ozzmoval, kych terasach majua spasonosny vplyv na zdra-
\avr Sliez- vie pacientov.

slieé ku-

§ o q S ; 2
SO ro- Okrem prostriedkov spojenych s prirodze

nymi vlastnostami kupelov pouZivaju sa tuna
y vSetké najnovSie zariadenia a sposoby lieCe-
F‘aﬁﬁipl‘c nia ako: elektrolietba, zdravotny telocvik,
;;F:;a. i oZarovanie — utlmujuce b‘olesti pri nervovygh

nemocneniach, lieéba spadnkom Pavlovovou me-
isfestilych  todou, ktoru sa uz pouZiva vo velkom maritku
: toimi na  atd. Tazko nemocni byvaju v sanatériu Kupel-
Achstoldr-  ného domu, ahSie nemocni — v inych pavilo-
(allaj s néch kupelov.

Je pravdou, Ze dnes pacientom neposypava
ilo¥o dna  sa kupelné vaiie lupienkami ruZe ako to robili
S sa- pre Marysienku Sobiesku, ale za to odborna
ple: vody lekarska veda mudro vyuZuvajic hodnotu si~
iiga tuna  rovych voéd robi skutodné ,,zézraky bez zazra-
| sového,  kov”.

davanou pochutkou so Specifickou voiiou. Obyéajne

Napriek obrovskej vede Iudstva o
tajomstvach zemegule a obklopu-
jtceho ju vesmiru, nauka a hlbkach
oceanov len v poslednych dvoch
desiatkach rokov urobila prvy krok
dopredu.

Neuchranili sa pred sliedivostou
vedcov a slavychtivych cestovatelov
— tropické dzungle a nepristupné,
behom dlhych storoé¢i neznédme pev-
niny. Neuchrinili svoje tajomstva
panenské snehy a ladovcové polar-
né oblasti. Vedecké expedicie do-
speli k vSetkym svetadielom.

Len tri S$tvrtiny povrchu mnasej
zemegule — ocedny a moria doteraz
mnie si Uplne preskimané a dobyté.
Povrch morského dna neustile nam
ukazuje nové tajomstvd — doteraz
zname len z fantdzie Verme’ho a
SNOV.

Pohlad ma mapu ocednov ukazuje
nam: Ciary plavieb, morské prudy,
smery vetrov a hlbku, ale to ¢o sa
nachadza pod vlnami, v hlbke... je
eSte stadle bielou Skvrnou. ;

Prof. J. Piccard dfia 22. janudra
1960 roku — po ndrajic sa Vv
batyskafe ,Trieste” spolu so svojim
spolupracovnikom Don Walsh’'om
zistil, Ze v hlIbke 11 tisic metrov,
napriek obrovskému tlaku vody,
rozvija sa orgamicky Zivot a pla-
vaji tuna ryby, ktoré vedec videl
cez zvlastné okienko ocelovej gule
batyskafu (podrobne sme o tom pi-
sali v juli m.r.).

Vysledky vyskumov prof. J. Pic-
carda, stali sa senziciou vo vede-
ckom svete a vyvratili doterajsi
nazor, e v tychto hlbkéch organi-
cky %zivot nie je mozny. Podobnou
senzaciou bola r:. 1954 expedicia
Houot’a a Wilm’a do toho krasneho

. podmorského sveta, ktori po navrate

na povrch takto popisovali svoje
dojmy: ,,do 300 metrov mi¢ sme ne-
videli, naraz boli sme v hmle hu-
stého plankténu a mnajréznejsich
morskych zvieratok. V hlbke 600 m
spozorovali sme pred sebou stéd-
do svetielkujucich ryb, robili dojem

hybovat sa pod vodou. Zmeny O
ktorych sa uvazuje predvidaju vy-
bavenie 'takych pomoriek vlastnym-
pohonom, riadiacou kabinou, refle-
ktorami meobytajne silnymi ako aj -
zvidSenie do rozmerov umoZiuju-
cich zobrat na palubu 2-3 vedcov a
obsluhu lode.

Na rozdiel od. batyskafu, ktory sa
mohol pohybovat len svislé a bol
spuistany na ocelovom lane s mater-
skej lode, nové konstrukéné rieSenia
smeruju k zvidéSeni uzitkovosti po-
norky zvySenim schopnosti mane-
vrovania, otd¢ania sa ma mieste a
samostatného plavania ako aj dlh-
gieho sotrvavania v morskych hlbi-
nach.

Tludska mysel, ktord dnes uz sia-
ha ku kozmickym cestdm a letom
na iné planéty, je mozné, Ze uz v
nedalekej buducnosti odhali a pre-
skima to, &o priroda skryla pred
nas§imi otami vo velkych hlbkach.

ADAMEC

Rozdiel jedného po pripade dvoch
kilometrov do hIbky od povrchu
vIn, to dnes znameni to isté, ako
tisice kilometrov v medzihviezdnom
priestore kam doletuju druzice a ra-
kety, vdaka ktorym ¢&lovek odha-
Iuje tajomstva vesmiru.

KaZdych par rokov stale hlbsie
dostdva sa &lovek v batyskafoch,
stdle viac prehlbuje svoje znalosti
o morskych hlbinéch.

Jednym z pionierov a podmor-
skych vyskumnikov bol prof. Au-
gust Piccard, ktory zomrel v aprili
tr. — od mladosti nadSeny priro-
dovedec.

Pred druhou svetovou vojnou r.
1932, na zvlastnom, vlastnej kon-
strukcie  stratosferickom  baléne,
pocéas svojho druhého letu, dosiahol
vysku 16.940 m, ¢o viedy bolo sve-
tovym vyskovym rekordom.

Po vojne, prof, A. Piccard venuje
sa vyskumu morskych hlbin. V po-
norke vlastnej konS$trukcie neustéale
zlepSovanej — pomenovanej baty-
skafom, vedec ponara sa ma dno
ocednu. Roku 1953 bijuc vietky do-
terajSie rekordy, dohahuje hlIbku
3.150 metrov. Ked zdravotny stav
nedovoluje vedcovi pokracovat vo
vycCerpavajucich vyskumoch hlbin —
zastupuje ho v praci syn prof. Ja-
ques Piccard. Prof. Piccard dok&azal
svetu, ze ¢lovek — vo vhodnom za-
riadeni, moéZe bezpetne pondraf sa
do hibin. f

Vedecké vysledky prof. A. Pic-
carda a jeho syma st velmi cenmné.
Batyskaf umoZnil o.. rozlustenie
zdhady tzv. ,,dvojitého dna“ — javu
zakladajucdeho sa mna mespravom
ukazovani zvukovymi pristrojmi —
echosondami, vzdialenosti dna od
povrchu, Na tych miestach, kde sa
nachadzaju vrstvy vody roznej te-
ploty, v ich styénom bode vznika

_bariéra pre zvukové vlny.

Vyskumy prof. Piccarda poloZili
koniec mytu o nié¢im neruSenom ti-
chu, vladdnucom v morskych hI-
bkéach.

Bolo dokazané, Ze jestvuju tav.
»zvukové kandly“ (napr. ma Atlanti-
ckom oceane v hlbke asi péafsto me-
trov), cez ktforé zvuky prichadza-
juce z povrchu oceadnu, prenasaja
sa na dost velkda hlbku.

hviezdnej oblohy. Po 1.000 metroch
popri nis plavali ryby svetielkujuc
pred nasimi reflektormi rdéznymi
barvami v odtiefioch pripominaji-
cich atrament. V hlbke 1,230 me-
trov na$li sme sa v strede stada
ryb asi dvojmetrovej dlzky, vyzo-
rom pripominajucich moreny, kto-
ré pozname. Plavali popri nas ako
biele vidiny. Jedna z nich, svojimi
vypuklymi oami chvilu si nas pre-
meriavala cez okenné sklo. Kone-
¢ne, asi unudend meznadmou vecou,
odplavala.*

‘Doteraj$ie vysledky velmi rozsi-
rili nduku o ocednoch a ich pod-
morskych Uzemiach. AvSak si len
jednou miliontinou tajomstiev tma-
vych morskych hlbok. Nedali dote-
raz. odpoved na otazky: aké orga-
nizmy maji ryby a iné zvieratkd,
ktoré Ziju tam, kde tlak vody stla-
tuje ocelové konstrukcie lodi. Aké
maji o¢i, ked vidia v uplnej tme,
preto su rdznofarebmé, prefo mnie-
ktoré z nich maju vlastné reflektory
a iné nie. Ak4 je §truktira a formy
zivota plankténu. Ako a preéo... tie-
to otdzky je moZno klast do neko-
neéna.. ale odpovedaf ma tieto je
momentalne fazko.

Vedei celého sveta meustile — a
najméd v poslednych desatroéiach
pracuji mad prehlbenim vedomosti
o ocednoch a ich podvodnych prie-
storoch.

Dolezité uspechy méa Sovietsky
svéaz, ktory uz roky prevadza vy-
skumy podmorskych hlbin. Vysled-
ky prace sovietskych vedcov umoz-
nili rozlt§tenie nie jednej zéhady
hlbin a jestvujtceho v mich organi-
ckého zivota ako aj praktického
vyuzitia vysledkov vedou a techmi-

-kou.

Svetovou senzaciou stal sa Uspech
sovietskych oceanografov a nimi
prevedenych vyskumov podvodnych
javov, ktorych poévod siaha niekol-
kych tisicov rokov, sfotografovanych
v hIbke 2.920 metrov.

- Vedci meustale zlepS$uju batyskafy,
ich vystroj pozorovacim, “meriacim
a fotografickym maradim, ktoré je
poslednym vydobytkom techmiky.
Robi sa kon$trukéné zmeny. UvaZzuje
sa nad nivrhmi zviééSenia ich roz-
merov a tvarov. Miesto ocelovej gu-
le batyskafu — dlha ponorka tva-
ru cigdra s v#céSiou moZnosfou po-




Atmosféru, ktora nas obklopuje, vdaka ktorej Zi-
‘jeme — pocitujeme tiez ako vietor alebo ked robime
rychly pohyb rukou. Ale predsa vzduch nenachadza
sa v celom kozmickom priestore. Obklopuje len nasu

. Zem a je &im vysSie — stdle red$i. Ako vo vysoko-
horskych polohdch alebo ete vySSie reaguje Iudsky
organizmus? TAto otazka trapila fudi vela, vela ro-
kov. Vyskumy tohto problému vyZziadali si mnohé
obete, ale vdaka tomu dnes vieme uZ velmi vela o
obklopukiicej nis atmosfére.

Vo vyske 5 tisic metrov ubytok kyslika je uZ tak
velky, Ze Mudsky organizmus nembdZe vyrovnat tento
nedostatok vydatnejSou priacou dychacich ciest. Pi-
16tovi baldéna alebo lietadla hrozi v takom pripade
predovietkym strata vedomia. Je to vysledok ne-
dostatku kyslika v pracach, krvi a mozgovej kore.
Preto poéinajic touto vyskou je treba pouZivat dy-
chanie kyslika. Dalsia kriticka sféra nastdva od 6
tisic metrov. Tuna poruchy ohroZuju uz Zivot a zase
moéZe néas zachrinit len okam?Zité pouZitie kyslika.
AvSak vysku 8 tisic metrov spravne pomenovali
.,pbrahom smrti’’. Clovek sa dusi a umiera. Len orga-
nizmy, ktoré pre$li zvlastnym vySkovym tréningom,
dlhym prispésobenim, mézu kratky &as branit sa pred
smrtou.

Vedei rychlo rozlustili tato prekaZku na ceste vy-
skumov - tajomstiev vedy. Pouzivajuc stdle dokonalej-
sie kyslikové masky zvladli nebezpelenstvo. Ale este
vySSie dlhy &as &ihala neznama bariéra. Bol to znl-
Zzeny atmosfericky tlak, ktory poéntuc od 10 tisic me-
trov je nebezpeény pre Iudsky Zivot. V tejto vyske
atmosfericky tlak klesd v porovnani s ’tlakom na

estujiic po PoIsku mnohokrat obdivujeme krasne, zachranené do
nasich &ias zdmky alebo paldce. Mnohokrat vdaka obyc&ajnej na-
hode alebo velkej starostlivosti zotrvali dejinné povichrice a st
pomnikmi dejin a legiend. Je to zaroveti éudné a pekné, Ze su
eSte dnes atrakciou, tiez z hladiska architektiry, nehovoriac o ich
Jokumentdrnej hodnote. Ich niekedy prisne a niekedy jemné
tvary pripominaji ndm spomienky z detstva, rytierov a princezny z oblubenych
rozprdok a pritom vzbudzujt véZnejSie refleksie o minulosti. Tychto zachranenych
monumentalnych diel — lebo tak by bolo treba pomenovaf kazdy zo zdmkov a pald-
cov — nie je prili§ vela. Castejsie stretdvame uz samotné zrucaniny, jediné sve-
dectvo byvalej nédhery. Y

To zase najéastej$ie privddza nas k tomu, Ze by sme chceli poznavaf. Chceli by
sme, aby prehovorili staré kamene. AvSak tieto mléia pred zrakom obyCajnych
divakov. A len vedec vie vykresat z tychto pozostatkov to, ¢o volakedy bolo naj-
dbleZitej$ie pre priameho ulastnika historickych udalosti.

Za davnych ¢ias v poéiatkoch vzniku polského 3tatu, Zivot zadal sa zoskupovat
na urditych miestadch. Boli to bud cesty, ktorymi prechédzali armady a tiez nad
schodnymi riekami. Tieto strediskd rudskych bydlisk boli pomenované — osadami.
Obyédajne mali obranny charakter. Pri stavbe tychto vyuZivali pahorky a vymoly,
z&kruty riek, bahnité terény a jazera. Behom celkového rozvoja menili sa formy
stavebnictva, sposoby a materidl ktory bol pouZivany. NajstarSie hradiSta boli
drevenné, obkolesené zemnymi hradbami. Nesk6ér hradby boli doplnené kolmi a
branami a obrannymi veZami. AvSak uZ v obdobi prvych Piastovcov koly boli na-
bradzované murmi najprv z ldpaného a neskor tesaného kameiia. Od XIII. stor.
méme zaznamy o pouZivani ako stavebného materidlu tehly.

Do XIV. stor. hrady boli skromné a malé, vynimku tvorili samozrejme tzv.
knieZacie hrady, také ako Poznan, Gniezno, Wroctaw alebo Krakov. A len neskor
objavili sa mohutné obranné zamky.

Jeden z takych zadmkov majicich bohaté dejiny ukazujeme VAm na pripojenych
fotografiach. Je to zdmok v Rancute, dodnes nachédzajlci sa na tom istom mieste,
v takom stave v akom bol posledne, ako majetok rodu Potockych. Mesto Zancut
nachadza sa v rzeszowskom vojvodstve. Vzniklo v obdobi krala Karola Velkého.
Dreveny zadmok v XV. stor. neskér statoéne odolaval mongolskym vpadom. Majite-
Tom tohto zdmku na rozhrani XVI. a XVII. stor. bol Stanislav Stadnicki pomenova-
ny ,Rancuckym &ertom”. Neskdér Stanislav Lubomirski postavil novy zdmok —
revnosf, ktora roku 1657 nepodlahla $védskemu utoku. Len v XVIII, stor. zdmok
presiel do rik Potockych a z pevnosti bol prestaveny na velkopanske sidlo s 300
izbami. V takom stave zachoval sa do oslobodenia,

Skok z ddvnej minulosti do &ias, ktoré pamitdme je a bude predmetom prisnych
vedeckych vyskumov. AvSak pokolenie Zijiice v Eancute bezprostredne si pamita
délezity datum. Pred osemnastimi rokmi v jeseni roku 1944 po prvykrat na Zan-
cutsky zdmok vkroé¢il I'ud, konal sa v tychto izbach ples tych, ktorych praca po
starodia skraslovala toto velkopanske sidlo. Vosli teda do svojho, pre svoje a navzdy.
Predvidavy Potocky vyviezol do cudziny éast umeleckych diel velkej hodnoty, ista
tast pamétihodnosti bola zniena v obdobi po spomenutom plese. Boli k tomu
priaznive podmienky; povojnovy chaos, tiZba po pomste na nepritomnom veImoZo-
vi. Ostatné zachranil pre budtice pokolenia a pre cely nirod mudry a bojovy postoj
predvidavych &initelov. Bolo tuna utvorené muzeum, cez ktoré sa neustile previjaju
zastupy navstevnikov. Tymto spésobom — ako sprivne napisal jeden z naSich pu-
blicistov — ,Eancut prestal byt Potocky a stal sa poIsky.” V muizeum pozerdme si
obrazy, sochy, 3tylovy ndabytok, gobeliny, porcelan. Velkou pozoruhodnostou je
muzeum koé¢iarov pouZivanych v Eurépe v obdobi od XIII. do XX. storoéia. Stucasne
tvori sa tuna muzeum dejin sediackych bojov.

Stidasne zamok nie je architektonicky jednotny. Pévodny barokovy Styl podlahol
zmen&m nasledkom prestavby. Napriek tomu je zaujimavym historickym objektom,
jednym z mnohych v Polsku. Odbudovava sa ich postupne, likvidujuc to €o bolo
znitené behom storoéi a vojen — prinavrica sa im pdévodny charakter.

arovni morskej hladiny o jednu stvrtinu. V tychto
podmienkach, t.j. v podmienkéch prechodu od zvy-
Seného k zniZenému tlaku, dusik zadina sa vylu-
govat z krvi a vznikaja tkaniva v podobe malych pu-
ktoré vytvaraju priehrady v krvnom obehu. V pri-
pade upchatia niektorych krvnych ciev mozgu alebo
srdca nastava smrt, Ale aj na tato ,bariéru” nasiel
sa liek v podobe hermetickych kabin.

Prvymi vyikovymi pioniermi boli balény z Fud-
skou poséddkou, potom do vzduchu vyleteli lietadla
a dnes lietaju uz kozmické lode.

A preto dnes balén alebo skdr balénik je kar-
nevalovou atrakeiou, zabiva naSe deti svojou barev
nostou a lahkostou. AvSak musime vedief, Ze eSte
nedavno baldén, samozrejme nie taky maly, ale vel-
ky s gondolou slaZil ako jediny pristroj vyskumov.
S jeho vzletmi spijaju sa zaroven naSe prvé zpravy

‘0 obklopujticej nas atmosfére ako aj tragické chvile

ked tieto vzlety boli poslednou Zivotnou cestou ved-
cov a hrdinov — pomenovanych aeronautmi.

V minulom storodi a presnejsie 14. aprila 1875 vy-
Startoval z PariZa balén ,,Zenit”. V jeho koSi nacha-
dzali sa traja znami aeronauti Crose-Spiunelli, Sivel
a Faston Tissandier. Fakt tohto letu je hodny pov-
gimnutia nakolko posadka ,,Zenitu” rozhodla sa vyu-
7it vynalez Paula Berta — nekomplikovany kysliko-
vy pristroj. Boli to proste vrecia s kyslikom, z
ktorych viseli trubky cez ktoré vdychovalo sa do
prac kyslik. ,,Zenit” po dosiahnuti vySky 5 tisic
metrov vzna$al sa stale vySiie. Aeronauti necitili sa
dobre stile GastejSie pouZivali kyslikové trubky, ale
tieto nefungovali najlepdie. Napriek oslabeniu roz-

hodli sa vznaSat sa dalej. Vo vyske 7 kilometrov Si-
velovi odvisla hlava a zdalo sa, Ze zacéal driematf,
ostatni dvaja taZko dychali napriek kysliku. Hodinu
po &tarte balén dosiahol vysku 8.000 m. Jeho pil6u
stratili vedomie. O nejaky &€as nadobudol vedomie
Tissandier. Uvidel na obli¢ajoch svojich spolucesto-
vatefov modravé $kvrny a okolo ust ruzova penu.
Na barometri videl, Ze tlak rovna sa 6 km vysky.
Energicky zatal vypusfat plyn a rychlo gondola dot-
kla sa zeme. Nepredpokladal vSak, Ze jeho priatelia

‘st mftvi. AvSak bolo tak, a kazda pomoc bola uz

zbytoéna.

Vsetei opovazlivei, ktori chceli prirode vyrvat jel
vyskové tajomstvd a za tymto ucelom- vznaSali sa
balénom do vyiky — prinaSali odtial — samozrejme
ak sa vraciali Zivi, také isté pzoorovania. Vo velkych
vy$kach je zima — napriek tomu, %e na zemi hreje
letné slnko. Cim vysiie sa &lovek vznaSa, tym ry-
chlejSie zadina dychaf, tak akoby mu chybal vzduch.
vyvodili z toho uzaver, Ze vo vySke 7-8 km jestvuje
bariéra, ktoru ¢lovek nie je v stave prokroéif. Neod-
stragilo to vSak aeronautov. Rozhodli sa preto stale
zdokonaloval kyslikové pristroje, predovietkym ce-
stou pouZitia masiek priliehajuecich k ustam a k nosu
ako aj kovovych nadrzi dovolujucich malé stladenie
kyslika. Roku 1876 rusky vedec Dimitr Mendelejev
piSe, %e je treba pouZivat namiesto ko$a, vzducho-
tesni gondolu.

Druha vyikova vyprava konala sa uz v naSom sto-
ro¢i r. 1901 organizovanid Arturom Bersonom, p&vo-
dom Poliaka v Nového Sacza. Spozoroval on, Ze
ziskanie vySky brzdi tieZ maly objem balénov. Preto




bol skonitruovany balon o objeme 8.500 m3 Bol
pouZity koS, ale zdroven moderné kyslikove pri-
stroje.

Start nastal z Berlina, vo vySke 8 kilometrov
teplota klesla na minus 30° a Berson a Siliring na-
priek pouZivaniu kyslika zalali pocifovat oslabenie.
Vo vyske 10 km teplota vynaSala asi minus 50°. Ved-
ci nemohli uZz robit poznamky z mnohych' pristro-
jov nachadzajucich sa na palube. Pocifovali stale
silnejSie zavraty hlavy. Ale len vo vyske 10.800 m
Stirina potiahol Tanko a ked baldén zalal klesat, citili
sa polopritomne., Behom Kklesania nastadvala v orga-
nizme rovnovaha. Vo vyske 5 kilometrov bolo mozZné
dokonca zbavif sa kyslikovych trubiciek.

Berson a Sirina dosiahli hranicu troposféry, tej
vrstvy vzduchu, ktora bezprostredne prilieha k zemi
a siaha do vysky 11 kilometrov. Tajomstva strato-
sféry neboli v tomto lete vysvetlené. Behom dvad-
_satich rokov vyska ziskand menovanymi aeronau-
tmi nebola prekroéens. Medzitym rozvijalo sa lete-
ctvo. Lietadla zadali lietat stdle vySSie a stale ry-
chlejSie. AvSak ukazalo sa, Ze podobne ako ¢Elovek
neboli schopné pobif vyskova bariéru. Motor lieta-
dla prestal vo velkych vyskach fungovat pre nedo-
statoéné mnoZstvo vzduchu. A hoci r. 1923 vySkovy
rekord bol opraveny do 11.145 m pil6tom obratili
svoju pozornost opdt k balénom. Potom nastali po-
tetné skusky, ktoré priniesli aj rekordy aj obete.

Prvym podarenym experimentom bol druhy let
neddvno zomrelého, svetoznameho vedca prof. Augu-
sta Piccarda. 27. maja 1931 r. dosiahol vo vzduchote-
snej gondole vysku 15.781 metrov. Prof. Piccard a inz.

Kipfer prekro&ili tiez rekord vzletu. Po 25 minutach
dosiahli uz vysku 15 km, AvSak vysledkom odtrhnu-
tia sa lana od uzaveru baléna nemohli klesnut a
zdrzali sa vo vySke 15 hodin z ¢oho 13 hodin v stra-
tosfére. Hermetickd kabina pre$la skaskou a prof.
Piccard ziskal slavu, tym viac, Ze 18. augusta 1932
dosiahol vysku 16. 370 metrov. Tieto lety boli za-
diatkom celej série dalfich letov, vo vysledku kto-
rych do r. 1935 prekroéili vysku 22 kilometrov. Je to
vyska o ktorej moéZeme povedat, Ze jestvuju v nej
podmienky zbliZené podmienkdm v kozmickom prie-
store. Popredné miesto zaujali sovietske balény
,,SSSR”’, ktoré mali na palube radiova aparaturu —
vysielatky prijimaéky. Balén ,,SSSR’” dosiahol vy-
§ku viac ako 19 tisic metrov a dal okrem svetového
rekordu nové vedecké reveldcie. Posledny stratosfe-
ricky let pred vojnou previedli tiez sovietski Stra-
tonauti. Balén ,,Komsomol” dosiahol vysku 17 tisic
metrov.

Je hodno poznamenat, Ze bol r. 1938 pripraveny k
letu polsky balén. Predpokladalo sa, Ze dosiahne
vysku 30 tisic metrov. Tento stratostat bol pomeno-
vany ,Hviezdou” Porska”. Posadku tvorili znamy
letec Zbigniew Burzynski a vedec Dr. Jodko-Nor-
kiewicz. Ale pri pleni baléna v Dolinie Cholowskiej
vznikol poZiar. Start bol odloZeny na september 1939
r. Prekazkou stal sa utok hitlerovcov na Polsko.

Takéto si v kratkosti vyhatky v dejin balénového
pionierstva do vypuknutia II. svetovej vojny. V bu-
diacom ¢&lanku napiSeme o prihodach letcov, ktori
dobyvali priestory pomocou motoru v lietadle.

MARIAN KASKIEWICZ

PRISEVY LUK A PASTVIN

Uz sme sa zmienili o najdolezitej§ich zadsadach na lukach a
pastvinach, spoéivajucich ma spravnej povrchovej uUprave
a systéme hmojenia. Nehovorili sme vsak obSirnejsie o pri-
seve.

Zdalo by sa, Ze prisiatie vhodnych trav a datelinovin do
travového porastu musi mam priniest vzdy uspech. AvSak
prakticky sa Uspech nedostavi vzdy taky, aby odpovedal
nakladom spojenym s prisevom. :

K tomu, aby sa mdm prisev skutotne podaril, musime za-
chovavat urcity postup a tym vytvorif priaznivé podmienky
pre nové mladé, slabé rastliny, ktoré musia odolavat kon-
kurencii péovodného porastu, y

PredovSetkym umozZiujeme prisiatym druhom, aby mo-
hli vykli¢it a zakoremif. Musime odstranit mach a starinu
a pddu skarifikujeme. Nutné je aj kompostovanie. Najmi
kompostujeme intenzivne tam, kde st v poraste silne pre-
riedené miesta. ?

Dopliiujeme zdkladné Ziviny mineralnymi hnojivami, Pri-
hnojujeme asi 3 g Thomasovej mucéky a 1-2 g draselnej soli.
Dusikatymi hnojivami neprihnojujeme, pretoZe by sme tym
podporili vzrast koa mladého porastu, tak aj starsieho drnu.

Na prisev volime vhodny &as. Vadsinou sa prisieva ma jar.
Na mnohych lukach a pastvinidch vSak byvaji podmienky
pre letny alebo skory jesenny prisev. To znamend, Ze Ppo
prvych senokosoch pripravujeme porast k prisievaniu. V
oblastiach s miernou dlhou jesenou moézZeme prisievat kon-
com augusta, majneskor vsSak zaciatkom oktobra. Mladé ra-
stlinky do zimy eSte dobre zapustia koreme a stary porast
im poskytuje vaéSiu ochranu. Nezbytnym mnaradim, ktorym
vytvarame e$te priaznivejSie podmienky k prezimovaniu je
tazky valec. Jarné prisevy odportéame teda menej, pretoze -
jemne kli¢iace rastlinky byvaji silne zatienemé a znaéne
utladované plevelnymi druhmi. Nakolko pridve ma jar stary
porast sa vyznatuje viadéSou rychlosfou rastu. Jarny prisev
ma sa prevadzat ma rozmrzajicej pdde a dobu zatienenia
miladyich rastlin skracujeme tym, Ze urychlene zbierame prvé
senokosy.

Volime mnajvhodnejSie druhy rastlin ako podla chybaju-
cich zloziek porastu tak aj podla miestnych hlavne vlhko-
stnych podmienok. Vaésinou v porastoch chybaju kvalitné
travy a datelinoviny. Z hladiska znatnej maroénosti trav
na vodu rastie pomerne dobre ma znatne vlhkych pédach —
leskmnica trsfovitda, lipmica urodna, musec luény, psinéek
biely, kostrava luéna. Leskmica trstovitd vyzaduje hlavne
tekutt vodu s dostatkom kysliku. Znasa aj prechodné zéapla-
vy. Lipnica Grodn4 rastie na pddach dostatoéne prevzdusne-
nych (fahSich a strednych) s dostatkom vldhy. Musec luény
je tieZ méaroény ma vlahu v dostatoénom mnozstve. Naj-
vhodnejsie pre neho st pddy stredné tazké. Psincek biely
rastie na strednych az tazkych p6édach s dostatkom vlahy a
na raSelinovych pbdach. Zna$a aj mierné zatienenie. VSetky
tieto travy vynikaju tieZ otuzilostou a odolnostou voéi drsné-
mu podnebiu. Naopak pre silne vysychajﬁxce pody vhodné
su: stoklas bezbranny, ovsik vyvySeny, zostrava Eervena,
reznadka lalo¢nati. Stoklas bezbranny je menarotny na kli-
matické podmienky. Neposkodia ho ani mrazy bez snehu
ani dilho leziaci smeh. Vyskytuje sa hlavne v suchsich teplej-
%ich oblastiach, ale ani vo vlh$ich podhorskych oblastiach
nebyva vzacny. Ovsik vyvySeny vyZaduje dobri pddu s do-
statkom pristupnych Zivin. Nezaradujeme ho vSak do- mie-
Sanok pre pastviny, pretoze mu hrozi nebezpeéie vymrznu-
tia alebo silného poskodenia pri mrazoch a tiez zle zn&Sa
vypasanie a Slapanie, Zostrava Cervend je jednou s prvych
trav, ktoré pri hmnojeni prenikajii do smilkovych porastov.
Patri medzi najotuzilejiie travy, dobre znadsa sucho a drsné
horské podnebie. Reznatka lalo®notd je skrommou travou.
Rastie ma pbdach piesoénatjch a hlinitych, pokial maja
priemerny obsah vzduchu. Nezna$a dlho trvajuce mrazy bez
snehu, ale pod snehom prezimuje dobre aj v drsnych obla-
stiach. Z hladiskd marokov mna fyzikalne vlastnosti pddy,
mozeme povedaf, ze len mélo trav déva prednost len pédam
Tahkym alebo len tazkym. Pre Iah$ie p6dy je vhodnd uz
menovana reznatka laloénata dalej lipnica Iténa, julok mno-
hokvety. Lipnica 1G¢éna je travou velmi prispodsobivou. Ne-~
trpi ani mrazmi bez snehu. Dobré vzdoruje dlho leZiacej sne-
hovej prikryvke. V mieSankich pre pastviny a pastvinové
vybehy vytvdra pevny elasticky drn. Julok mnohokvety je
teplomilny, velmi chulostivy. Potrebuje znaéné mnozstvo
Iahko prijatelnych Zivin. Tazkym poddam sa lepSie prispdso-
buje jalok ozimy a tieZ uZ menovany musec lucny. Julok
ozimy zle znasa sucho a drsné polohy tak s mrazmi bez
snehu ako aj s dlhotrvajacou pokryvkou.

Z hladiska reakcie poédy travy sa vyznatuju velkou pri-
sposobivostou. Mnohé plevelné druhy trav st sice majviac
roz$irené na silne kyselych poddach (ako napr. psica tuha,
metlica trsnatd, bezkolenec). Prid¢inou ich rozsirenia nie je
vsak kyselost pody, ale nedostatok I'ahko pristupnych Zivin,
predovsetkym dusiku. Psica tuhd ako najrozsirenejsi Gporny
plevel pastvin, citlivd na zatienenie, ustupuje z porastu ako-
nahle zaéni vnikaf vys$ie travy. Tiez metlica trsnatd cha-
rakterizuje predovietkym vlhké, chudobné ma ziviny luky.

Tie? v narokoch na svetlo je velky rozdiel medzi jednotli-
vymi druhmi krmovinovych a plevelovych trdv, Mnohé dru-
hy st velmi prispdsobivé, aviak vidsina krmivovych trav
najmi s nizkym vzrastom vyZzaduje k dokonalému vyvoju
dostatok priamého slnetného svetla.

Pochopitelne, Ze pri prisevoch nemoéZeme zabudat ani na
datelinoviny. Nevyhnutnym pre frvalé luky a pastviny je
lodenec obecny u ktorého spasanie a zo§lapovanie drmu zvy-
guje jeho konkurenéni schopnost. Pre vlhsie luky a pastvi-
ny je vhodna datelina hybridna -Datelina plazivid objavuje
sa po prihnojeni podobne ako kostrava gervena v smilkovych
porastoch. v

Celkove pri réznorodnosti miestnych podmienok a zloZenia
porastov nie je moZné daf nejaké presné smernice pre volbu
zmesi trav a datelinovin, ale musime postupovat vzdy in-
dividualne, Tak ako dobry lekar len po dékladnom vySetre-
ni pacienta mdze predpisovat vhodny liek, musime aj my
zistif pri¢iny nemoci nasej luky alebo pastviny a len potom
vybraf vhodny spdsob lietenia. Za¢iname povrchovou Upra-
vou, prihnojenim, oboje mdm prindsa skoro vzdy uspech.
Prisev ako spdsob dost ndkladny pouZivame aZ v poslednom
pripade.

MILADA SZWEDO
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TETA DORA

Fste i dnes zistujeme u dospievajucich dievéat, ba i
u Zien, Ze im chybaju zdkladné vedomosti o tom, ¢o by
bezpodmienedne mali o sebe vediet. Nie je ojedinelym
pripadom, Ze dospievajice dievéa nevie, ako si poéinat
pri prvom menstruaénom krvacani. 2

Men$truacia je normalnym prejavom fizyckej zrelosti
feny a je charakterizovana pravidelne po 28 diioch sa
opakujticim krvacanim. U niektorych Zien je sled tychto
krvacani pravidelny, u inych koliSe. Doba kratgia ako
tri tyZdne a dlh§ia ako 5 tyZdilov ma upozornit Zenu
na to, aby o tom hovorila s lekdrom.

Mengtrudeia trva 3—4 dnf. Aj ta st moZné odchylky,
pri¢om malé odchylky neznamenaju ni¢ chorobného, ale
vidsie su signalom pre zvySenu opatrnost a pohovor s
lekiarom. MnoZstvo krvi, ktoré Zena pocas menstrudcie
strati, je 50—200 ccm. V#3ia strata more viest k zna-
%nému oslabeniu organizmu, pripadne je priznakom ne-
jakého samostatného onemocnenia. Men§trua¢na krv je
vodnatejiia ako normadlna a jej zrazanlivost niz§ia. Za-
pach kZrvi je mdly, sladkasty. Hnilobny zapach je pri-
znakom onemocnenia. y

7zdravad Zena sa nemusi podcas menstruacie osobitne
Setrit, napriek tomu si v3ak jej stav v tomto obdobi
zaslGZi uréity ohrad. Velké dulevné vykony rovnako ako
i telesna namaha je nevhodna. Neodporuta sa ani vécsie
iportové zataZenie, hoci ind¢ a telocvik Zendm vrelo
oporucujeme.

Osobitny doéraz treba klast na &istotou tela, bielizne
a Satstva. ;

Pri mengtruacii dochadza totiz k odlupovaniu vystelky
maternice, ktora je vtedy vlastne velkou otvorenou
ranou a mdZe sa stat vstupnou branou nakazy. Nékaza
moze mat za nasledok komplikacie, niekedy aZ neplo-
dnost. Preto je osobna &istota Zeny i jej bielizne v
tomto obdobi taka ddleZitaa.

Pri menstruicii sa Zena musi umyvat CastejSie a to
uz aj z toho dévodu, Ze menstruadnd krv ma mdly za-
pach. Dnes sa uZ nebojime odporucat dékladné umyva-
nie, najmi sprchy, voda vSak nesmie byt velmi tepla
ani studen&, aby neprivodila zvySené krvécanie. S naj-
vigsou rozhodnostou sa vSak zakazuje kupanie v riekdch
alebo v bazénoch. Ved si len predstavte, ¢o by sa stalo,
keby ste ranu na ruke ponorili do Spinavej vody! Iste
by shnisala. To isté by sa stalo, keby sa Spinava voda
dostala do rodidiel. Netreba, haddam, dnes uz ani zdo6-
raziiovat, aké je doleZité, aby Zena poédas  krvacania
pouZivala sterilné vatové vlozky, alebo ak pouZiva pla-
tenné, zakardym dokladne vyvarené.

Pri tejto prileZitosti chceme upozornit na to, Ze je
vermi déleZité, aby kaZda Zena nad 30 rokov, i ked sa
citi tplne zdrava, i§la pravidelne 2-krat roéne k odbo-
rnému Zenskému lakdrovi a dala sa vySetrif. VySetrenie
nie je bolestivé a trva iba kratko. Je velmi nespravne —
& uz z ostychavosti alebo z nevedomosti — ist k Zenské-
mu lekarovi aZ vtedy ked sa objavia chorobné priznaky.
Urdité zmeny na orgénoch sa oznacuju ako ,,predrako-
vinové stavy”, st to nepatrné zmeny na sliznici, napr.
zhrubnutie a pod., ktoré sa daja bezpetne zistif iba
odbornym vySetrenim. Véasnym zistenim tychto stavov
moZno predist rakovine.

Ka?de nepravidelné mimomenStruaéné krvacanie ma
upozornif Zenu, aby vyhladala lekdra. Ak podceiiuje
takéto zdanlivo bezvyznamné krvacania, moéZe to byt
pre tu osudné. Stracaju sa tak &asto dni, tyZdne ba aj
mesiace .drahocenného &asu, ktoré nie st vyuZité pre
lieenie a choroba postupuje. Toto si maju uvedomit
nami Z¥eny pri prechode, ktoré povazuju krvacanie za
navrat menstrudcie a nepripisuji. mu vyznam. Treba
vediet, Ze ked sa raz menstrudcia strati, nikdy sa uZ
nevracia a kaZdé nové krvacanie v tomto obdobi je
chorobné a treba mu venovat zvySenti pozornost. MoZe
byt napriklad krvacanim z rakovinového vredu. Neve-
domosfou a neviimavostou moZno v takychto pripadoch
zamegkat priaznivy &as na lie€enie rakoviny, ktora je
v podiatoénych S§tadidch vyliecitelna.

v

ZIVOT MLADYCH

Od uverejnenia v ,,ZIVOTE” reportdZe z Lyceum V
Jablonke uplynul mesiac. Zdalo by sa, Ze je taky
ako ostatné. Pre skupinku jedenastakov toho lyceum
bolo to jedinedné obdobie v Zivote, neopakovaterné
obdobie maturitnych skafok a s nimi spojeného roz-
¢ulenia, ktoré po mnohych rokoch buda s dojatim
spominat.

Dnes ked &itate tUto reportdZ 44 tohoroénych ma-

turantov lyceum v Jablonke pripravuje sa na priji-
macie sku$ky na vysoké §koly. V najblizSich diioch
buda v univerzitnych aulach po druhykrat skladat
skugky z vedomosti, ktoré nadobudli na svojej Skole,
skusky o pravo vstupu na Stadia, a pravo ziskania
vedeckého titulu. Som presvedéeny, Ze podla vzoru
z minulych -rokov nebudd na hanbu Skole, ktora
vydala im svedectva dospelosti, a Dpo zasluZenych
prizdninach rozidu sa do celého Polska, aby zapo-
¢at Studentsky ZzZivot.
Medzi tohoroinymi kandidatmi na vysoké Skoly
vAGS8inu uZz traditne tvoria buduci ucitelia, ktori po
ukonteni Pedagogického ustavu vratia sa do $koél
ako vychovavatelia. O tejto volbe casto rozhoduju
nie najlepS§ie hmotné podmienky a vyplyvajuca z to-
ho nutnost rychleho zapocatia prace a poskytnutia
pomoci rodidom a surodencom, ktori napriek tazkej
situdcii rozhodli sa znaSat Studijné trovy. Tie iste
podmienky st priéinou, Ze o.i. niekolko dievéat roz-
hodlo sa pre OS3etrovatelsku Skolu. Ako je vidief v
tychto prvych samostatnych rozhodnutiach tunajsej
mladeZe je vela zrelej rozvahy a asudku.

st viak aj taki, ktori chcu ziskat uéitelské vzdela-
nie na réznych fakultach ako chemickej, biol6gickej.
filologickej atd. Popri uéitelskom povolani je vela
zdujemecov o §tadia na VySSich roInickych Skoldch.
Je to urédite udelné popierat tieto zaluby, lebo nase
rolnictvo potrebuje skusené kadre agronémov,
zootechnikov a poInohospodarskych inZinierov, ktori
svojimi vedomostiami zaistia polnohospodarstvu nut-

HELENA GRYGEAK — XI. a
tr. Tazké hmotné podmienky ni-
tia ma &im skér zacéat pracovat,
preto chcem byt uditelkou alebo
laborantkou po ukonteni U&itel-
ského tustavu alebo Laborantskej
skoly. ;

JOZEF SULIR — XI. a tr. Ma-
turita bola velkym ziZitkom, ale
pri troSke dobrej vdle a systema-
tickej prace, vysledok je isty.
Chcel by som byt uditelom tele-
vychovy po §tddiach na Vysokej
Skole telesnej vychovy v Krako-

ve.

som pomdahat nemocnym Vv utr-

|ziskat vysoké }:valitikécie.

Trojnisobne je zvi&iené uzmie turistickej
konvencie z CSSR, informovali sme uz o
tom nafich ¢itatelov vo februdrovom ¢&isle
,,ZIVOTA”. Sulasne uverejiiujeme mapy s
hraniénou ¢iarou terénov konvencie slo-
venskych Tatier ktoré uz od 1. jana t.r.
pudd spristupnené polskym turistom. Nasim
Zitatefom radime, aby navStivili tieto kra-
sne a atrakéné oblasti Ceskoslovenskych
Tatier a KrkonoSi.

Je hodno v kratkosti spomentif, &o je
spristupnené teskoslovenskym turistom. V
Tatrach ¢iara konvenéného uzemia prebie-
ha od Niedzicy cez Kroscienko, Stary Sacz,

Nowy Sacz, RoZnéw, Rabku, Spytkowice,
Jablonku po ChyZné.

Vv Krkonosiach terény zahrnuté konven-
ciou uzatvorené su na hraniénej &iare tiah-
niicej sa od vychodu cez: Kowary, Jeleniu
Géru, Cieplice, Szklarsku Porgbu do Jaku-
szye.

Pri ustdleni naSich terénov konvencie
boli zjednoduSené aj iné zaleZitosti spojené
s hraniénym stykom v tejto oblasti. Bolo
ustalené o.i., Ze priepustky na zéklade kto-
rych prekraduje sa hranice budu vydava-
né bez fotografii — ako vlozka do osobného
preukazu. Len mladeZi, ktora eSte nema
preukaz, buda vydavané priepustky s fo-
tografiou.

Pri tejto prileZitosti upozornujeme naSich
titatefov na nutnosf vymeny osobnych
preukazov, ktoré sa uZ neplatné.

Nie je zmenené obdobie pobytu za hra-
niciami na turistické priepustky a nadalej
¢ini 6 dni. Na uzemie turistickej konvencie
moZno prechadzat 2-krat za rok. Priepustky
vydavaji okresné a v mestidch mietné ve-
liteIstva MO. Ako je zname ,Turisticky
preukaz’”, ktory bol nutny k ziskaniu prie-
pustok v minulych rokoch, nie je uZ po-
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zadovany.

' VLADISLAVA OLEJNIK — X1,
b tr. Miia zaujima chémia,, mam
namierené na medicinu, chcela by

peni. Chcela by som pracovat v
meste, ktoré podra mia dovoluje

ny pokrok, buda vediet hospodarif podla novych pra-
covnych metéd, jednym slovom pozdvihnut polno-
hospodarsku vyrobu na vysSiu urovei. Polska dedina
¢aka a pocita na tychto Tudi.

Stale viac ochotnych a smelych ziskavaju si tiez
technické smery, napr. fakulty elektrickd a mecha-
nick4, niekedy tieto zdujmy spajaju sa s laskou k
uniforme a realizuju sa cestou §tudia na Techni-
ckych -déstojnickych Skoldch, Priaznivé vetry je tre-
ba Zelat maturantom — priaznivcom morskych do-
brodufstiev a vyprav, ktori idu do $koly morského
rybolovu v Stetine.

su tiez kandidati na medicinu. Ovzdu$ie intenzi-
vného Sportového Zivota na 3kole spOsobilo, Ze nie-
kolki maturanti rozhodli sa pre povolanie telovy-
chovnych indtruktorov po S$tidiach na VysSich Sko-
lich telesnej vychovy. Niekolko os6b podla vzoru
svojich starSich kolegov, chcelo by vycestovat na
$tadia na Bratislavska univerzitu, kde maturanti
z minulych roénikov dopracovali sa dobrého chyru
a ivoria poletnu skupinku.

Viésina tohoroénych maturantov po ukonéeni Stu-
dii chcela by sa vratit do rodného kraja, do SkOl,
podnikov a polnohospodirstva a prdave tuna praco-
vat. AvSak v rozhovoroch je citif obavu ¢&i sa najdu
moZnosti patriénej priace a daldieho rozvoja. Dufaj-
me, Ze behom tych niekolkych rokov potreba na
vysokokvalifikované kadre bude neustale stupaf a na
vietkych absolventov vysokych $kol bude tuna ¢&a-
kat praca. Su aj taki, ktori st presvedteni Ze len
prica vo velkych mestich da im satisfakciu a umoz-
ni ziskanie spolofenského postavenia. Budlce roky
a dalsie skusenosti iste eSte vela zmenia v tychto
nazoroch a iste budad maf na to velky vplyv ekono-
mické zmeny konajuce sa na uzemi SpiSa a Oravy.

A %o hovoria samotni maturanti o svojich planoch
do buducnosti:

JOZEF CHOVANEC — XI. a tr.
Chcem ¢&estne reprezentovat 5ko-
lu v dostojnickej uniforme po
ukonéeni Dostojnickej Skoly pa-
_cierovych jednotiek — techni-
cky odbor. Na §kolu budem mat
milé spomienky, ale chcel by
som sa ¢im skor osamostatnif.

ALOJZ KOSUT — XI. a tr. Ve-
ra vdadim tejto Skole, v ktorej
vgutba bola vermi dobre zor-
ganizovani a profesori prejavo-
vali mi vela srdca. Preto si od-
nasam odtialto milé spomienky.
Budem Studovat elektrotechniku
na Vysokej Skole technickej vo
Varsave., £ i !

Konéiac tato reportiz prajeme tohoroénym’
maturantom dobré vysledky prijmacich skaSok
a najlepsie vysledky behom buducich stadif.

JERZY NOCUN

ECHA NASZYCH INTERWENCJI

WOJEWODZKIE PRZEDSIEBIORSTWO PANSTW. KO-
MUNIKACJI SAMOCHODOWEJ W KRAKOWIE.

ODDZIA:L. W ZAKOPANEM

Czasopismo Spot.-Kulturalne ,,ZIVOT”

Warszawa
Al, Jerozolimskie 37 Ip.

Jak z trefci skargi Waszego czytelnika wynika, redago-
wana ona byla w okresie, gdy istotnie komunikacja na
lini Zakopane — %Lapsze NiZzne przez Trybsz i Lapsze
Wyzne byla zawieszona na skutek obfitych opadéw $niez-
nych, a odcinek Trybsz — %apsze Wyzne zawiany kilku-
metrowymi zaspami. W tym stanie rzeczy Rejon Eksploa-
tacji Drég Publicznych wobec podobnej sytuacji na ca-
tym Podhalu, mimo ofiarnej pracy stuzby drogowej nie
moégt podotaé zadaniom i od$niezal przede wszystkim
gléwne trasy, co jest pod kazdym wzgledem zupelnie
zrozumiale a dopiero w dalszej kolejnoSci trasy mniej
gospodarczo uczeszczane. Nikt chyba tej zasady nie chce
kwestionowaé. Zasypang szose Nowy Targ — Lapsze
od$niezyly plugi Rejonu Ekspl. Drég Publ. i to piugi
wirowe, gdyz ptugi spychaczowe nie byly w stanie po-
konaé olbrzymich zasp S$nieznych. Niewatpliwie miesz-
kancy tamtejszego terenu pomogli przy ods$niezaniu i to
giéwnie wowezas, gdy nawet plugi wirowe utknely w
zaspach, jednak dlaczego w piSmie do Redakcji uzywa
sie wielkich siéw? Gdyby nie interwencja plugéw
R.E.D.P. — od$éniezenie trasy nastgpiloby zapewne W
sposéb naturalny, tj. wiosna, bez wzgledu na rozmiar
prac recznych mieszkancéw L.apsz. Dlaczego w sprawie
tej autor uprzedza fakty i zamierza z goéry zarzucié nam
zamiar pozbawienia Spisza polaczenia z Nowym Targiem?

W czasie, gdy droga byla jeszcze za$niezona, Oddzial
nasz kilkakrotnie wizytowal trase dla sprawdzenia stanu
jej uzywalnos$ci, interweniowal takze w R.E.D.P. 0 przy-
spieszenie akcji odptuzania. Juz nastgpnego dnia po przej-
§ciu plugéw komunikacja zostata wznowiona, jednak
autobus ugrzazt w miekkim podtozu.
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P u K n-l u | NA MECIE W RZAWE

17 maja br. jubileuszowy XV Wyscig taktyke jazdy, potrafili kontrolowaé
Pokoju zakonczyl si¢ na stadionie Dzie- przebieg calego wysScigu i tym samym
sigciolecia w Warszawie kolejnym piek- zapewnili swojej druzynie koncowe zwy-
nym sukcesem kolarzy radzieckich. XIV ciestwo, a SAJDHUZIN z0ita koszulke
i ostatni etap tego Wyscigu wygral ko- lidera. Niewatpliwym sukcesem polskie]
larz radziecki PIETROW i druzynowo druzyny w tej sytuacji jest zajecie II
caly jego zesp6l. Po pietnastu dniach miejsca zespolowo jak tez zajecie przez
trudé6w i pigknej sportowej walki na GAZDE III miejsca w klasyfikacji in-
szosach trzech panstw, na trasie od Ber- dywidualnej tuz za najlepszymi kola-
lina przez Prage do Warszawy kolarze rzami ZSRR. Walka polskiej druzyny z
20 krajéw Europy i Afryki spotkali sie mlodym zespolem NRD, ktory zajat III
w naszej stolicy, tak jak na catej trasie, miejsce pasjonowala nas do konca. Re-
z serdecznym i owacyjnym przyjeciem. welacyjnie pojechali Wegrzy, slabiej niz
Nalezalo sie im ono za ich wysitek, za oczekiwano Rumuni. Grozne poczatko-
wielka ambicje i duch sportowej walki wo zespoly Belgii i Holandii wykruszy-
jaki wykazali w_czasie trudnego 2.413 1y sie na trasie ale tacy zawodnicy jak
km liczacego wysScigu. Do tegorocznego DE BREUKER, HELLEMANS, DE
wyScigu wystartowalo 121 kolarzy, do WAAR, CZY NIJDAM (ten ostatni ulegil
Warszawy dojechato 80. Pozostalych wypadkowi pod koniec wyS$cigu) do kon-
zmogly mna trasie nienajlepsze warunki ca robili zamieszanie w czolowce i za-
atmosferyczne i kraksy. Przecietna szyb- jeli dobre lokaty w klasyfikacji indy-
ko$é calego wyScigu wyniosta 3"18,97 widualnej.

e i jaj j ie
ARt ta o on wosoka, POEOUS  wioga arusyna csms mie potratiia ma.

Koncowe wyniki wys$cigu zaréwno w wiagza¢ wyréwnanej walki z czo!owyn@i
klasyfikacji indywidualnej jak i zespo- zespolami i zajela ostatecznie VII miej-
towej odzwierciedlaja prawdziwy ukiad sce, a jej najlepszy zawodnik HASMAN
sit na trasie. W tym roku druzyna ZSRR sklasyfikowany zostal na 18 miejscu.
byla druzyna nie do pokonania. W sze- Zdobyte doSwiadczenie pozwoli na pew-
regach swoich miala ona tak doskona- no kolarzom CSRS jeszcze nie raz Swig-
tych kolarzy jak: SAJDHUZIN, MELI- ci¢ triumfy w WysScigach Pokoju.
CHOW, CZEREPOWICZ I PIETROW, Po roku bedziemy mogli znowu pa-
ktorzy nie tylko meldowali sie na czolo- sjonowaé sie zmaganiami kolarzy tym
wych miejscach na metach poszczegdl- razem na trasie Praga-Warszawa-Berlin
R nych etapéw, wygrywali etapy ale po- i wéwczas porodwnaé na ile zmieni sie
trafili narzuci¢ innym zespolom swoja uklad sit w europejskim kolarstwie.

SIEDMACI PRED KRIZOVATKOU

Ci ste sa uZ rozhodli, milé dievéatka a chlapci siedmych tried, To budete
robit po skondéeni zakladnej Skoly? Ak nie, pamitajte, Ze je uz najvyssi cas,
aby ste sa celkom viZne porozpravali s rodi¢mi a s udite’mi o svojej buddcnosti.
Ved o mesiac — 20. jina — pdjdete poslednykrat do Skoly.

Siedmaci z Jablonky si to uZ davno rozmysleli a rozhodli sa takto. Asi Siesti
4 sa rozhodli pokracoval v §tidiu na tej istej Skole — na Lyjceu s vyudovacim ja-
zykom slovenskym. Niekolki chct ist na odborné §koly. Len malo bude takych,
éo ostanuv pracovaﬁ doma, ale aj ti sa rozhodli, Ze budu navsStevovat vederniu
rol’nj_cku Skolu. Niektori maji veFku oblubu v strojoch, a rozhodli sa Ze sa
vyuéia za mechanikov, elektrikarov ap.

Ako ste sa rozhodli vy, siedmaci z inych slovenskych sedemrodiek. NapiSte nam,

s V - v v
ROZLUSTENIE HADANIEK Z0 ,ZIVOTA“ C. 5
STYRI SLOVENSKE LUDOVE HA-
DANKY: 1. Chlieb, 2. Vietor, 3. Ho-

diny, 4. Truhla.
DVE & HY — autorom oboch je
Pavol O: gh Hviezdoslav. b ¢
KRIZOVK A - . ;
L(;G700\7' %:1?135 DO?’?‘JEHEBIO SKLADACKY — Tri predlohy —
e ta)nicka znie;iJan Evans skladadékové problémy treba riesSit
gelista yne takto:
Knizné oi ny za spravne roziustenie hadaniek z &is. 5 obrzia: E. KUCKOVI-
COVA — wka, A. MLYNARCZYK — Czarna Gora, M. DLUHA — Nowa Biatla.

Przez kilka nastepnych dni komunikacja odbywala sie z wielkim trudem i tylko
dzieki fachowym umiejetnosciom oraz ofiarnos$eci naszych kierowcéw zostata utrzy-
mana.

w spra\]vie zmian komunikacyjnych na wymienionej linii wyjasniamy co nastepuje,
tymbardziej, ze autor skargi przedstawia je w celowo mylnym S$§wietle:

Istotnie w letnim rozktadzie jazdy 1961 r. na lihii Nowy Targ — ELapsze Nizne przez
Trybsz i Lapsze Wyzne kursowai dwa razy dziennie samochdd cigzarowy przystosowa-
ny do przewozu o0sO6b. Warunki przewozowe byly stosunkowo prymitywne, zdolno$é
przewozowa mata — 20 0os6b w jednym kursie a regularno$é¢ ze wzgledu na niski stan
techn‘lqgny wozu b. problematyczna. Poczawszy od zimowego rozkladu jazdy 61/62 wpro-
wadziliSmy do eksploatacji na wymienionej linii autobusy najlepszego u nas typu
t.].‘,,.FIA’Tf’ lub ,,SKODA-JELCZ’” o 55 miejscach, linie te przediuzajac do Zakopanego.
Mozliwosci przewozowe powigkszyly sig¢ mimo, iz dziennie wykonuje sie tylko 1 pare
kprséw (olgecn;g 55 0s6b, poprzednio 40). Dlaczego wiec zarzuca sie nam ogranicze-
nie .kom.umkaqnz przeciez nie ilo§¢ kurséw decyduje o ilo§ci przewozonych oséb a ro-
dzaj 'pOJazdu i jego zdolno$¢ przewozowa., Dlaczego nie docenia sie zmian na lepsze,
bo nie trudno mieszkancom Spisza zauwazy¢, ze warunki podrézowania ulegly rady-
kalnej poprawie, regularno$§é b. powaznie wzrosia,

Istotnie, w przewidyw_aniu zapotrzebowania na przewozy pracownicze w poczatko-
wym okresie e}_{sploatgac;i autobuséw na wymienionej linii, rezerwowano do 30 miejsc
dla tego rodzaJp pasazer6w. Nie mozna nam jednak zarzucaé generalnie, iz taki stan
rzeczy ab_solutme codziennie istnial. Wypadki odmowy przewozu mialy miejsce gléw-
nie w dni targowe, tj. w czwartki, kiedy to ilo§¢ pasazeréw jadacych w celach handlo-
wych do Nowego Targu byla znacznie wigksza, niz zdolno$§é przewozowa autobusu
| w ogélq. Dlaczego_ natomiast autor skargi obiektywnie nie przyznaje, ze wiasnie w

czwartki uruchamiali§my w miare rezerw taborowych kilka kurséw dodatkowych
’ autobusami lub mikrobusami dla ulatwienia mieszkancom Spisza dostania sie w go-
|
|
[

dziwych warunkach do Nowego Targu lub spowrotem?

Kor‘nczgc pragniemy podkresli¢é, iz konfiguracja terenu i polozenie drogi skazujg
w okresie zimy trase Nowy Targ — Zapsze NiZne przez Trybsz i Lapsze Wyzne na ro-
kroczne trgdnoécl .komumkacyjne z uwagi na latwos¢ zawiania jej $niegeim. Nie po~
moga tu mestety.zadne skargi, gdyz zasp $nieznych nie da sie uniknaé (w biez. roku
zaspy siegaly odcinkami 4 m wysokosci).

Prosimy odpowiegli naszg przekazaé Waszemu czytelnikowi z Rapsz Wyznych dla
zapoznania go z obiektywnym pogladem na sprawe, skoro nie staé go samego na tego
rodzaju spojrzenie.

Dyrektor Oddzialu PKS Zakopane

(—) Inz. TADEUSZ SNOPEK
OD REDAKCJI:

Drukujac ten list Redakcja pragnie przypomnieé, ze juz niejednokrotnie, a ostat-

nio wiasnie w numerze 5 (Maj 1962) ,,Zivota” pisaliSmy o znacznej poprawie i istotnych
zmjanach na lepszé w komunikacji PKS na trasach Orawy i Spisza. JednoczeSnie
dziekujemy za wyczerpujaca odpowiedz i zajecie sie¢ poruszona spraws. Do teématu
tego powrdécimy juz w nastepnym numerze.

PRAWNIK

Z uwagi na czeste spory wynikajace z
podzialu majatkéw spadkowych, wystepu-
jace szczegblnie na wsi, w niniejszej notatce
pragne zorientowaé czytelnikéw w o0gol-
nych zarysach polskiego prawa spadko-
wego.

Powyzsze reguluje dekret z dnia 8 paz-
dziernika 1946 roku — prawa spadkowego
(Dz. U. Nr 60 poz. 328 z pOzniejszymi
zmianami). Zgodnie z przepisami tegoz de-
kretu spadek stanowi og6t praw majagtko-
wych zmartego, to znaczy wszelkie mienie
ruchome jak i nieruchome, daniny i czyn-
sze pobierane przez niego z réinych tytu-
0w, jak tez wszelkie ciezary i obowigzki
obcigzajgce zmarlego. Nie nalezg do spad-
ku prawa i obowigzki zmarlego, ktére sg
Sci§le zwigzane z jego osobg, wygasajg one

bowiem z chwilg $§mierci spadkobiercy (np..

zmarly byl zobowigzany lozy¢é na rzecz o-
kreSlonej osoby przez okres swego zycia.)
To samo dotyczy praw zmariego. Nalezy
podkreslié, ze otwarcie spadku nastepuje
dopiero z chwilag $mierci spadkobiercy.
Czesto wystepuje zjawisko, szczegllnie w
stosunkach wiejskich, ze dzieci wystepuja
w imieniu jeszcze zyjgcych rodzicéw jako
ich spadkobiercy i w tym charakterze za-
mierzaja dokonywaé okre§lonych czynno$ci
prawnych (sprzedazy, darowizny itd.), od-
no$nie czeSci majatku otrzymanego od ro-
dzicéw. Stan taki jest niezgodny z obowig-
zujgeym ustawodawstwem, dzieci jeszcze
zyjacych rodzicéw moga wystepowaé albo
jako wtasciciele okre§lonych nieruchomo-
Sci, otrzymanych od tychze rodzicow Ww
drodze darowizny lub sprzedazy, wzglednie
jako ich nastepcy prawni (t.zn. ewentualni
ich spadkobiercy). Otwarcie spadku naste-
puje w miejscu ostatniego =zamieszkania
spadkodawecy.

Dziedziczenie, zgodnie z art. 4, polega na
przejsciu majatku spadkowego, w catoSci
lub w czeSci, na jedng Ilub wiecej o0séb.
Spadkobiercag moze byé tylko ten kto zyje
w chwili otwarcia spadku, jednak dziecko
poczete w chwili otwarcia spadku lecz jesz-
cze nieurpdzone, moze by¢ spadkobiercg je-
Zeli przyjdzie na $wiat zywe. W tym przy-
padku wilaSciwy sad dla majacego sie uro-
dzi¢é dziecka ustanawia kuratora. Niegod-
nym dziedziczenia jest ten kto: dopuscil sie
zbr.odni przeciwko spadkodawcy lub naj-
blizszych mu oséb, podstepem lub grozba
zmusil spadkodawce do sporzadzenia te-
stamentu wzglednie zniszczy! lub przerobit
testament napisany przez spadkodawce.
Wedlug prawa niegodny dziedziczenia wy-
taczony jest od udzialtu w spadku jak gdy-
by niezyt} w chwili otwarcia spadku. Nie-
godny moze jednak dziedziczyé jezeli spad-
kodawca mu przebaczyl, co wynikaé moze
z faktu, ze spadkodawca znajac przyczyne
niegodno$ci, powotat go jednak do spadku.
Zgodnie z powyzszym dekretem istnieje:
dziedziczenie ustawowe 1 testamentowe.
Spadkobiercami ustawowymi s3a: krewni
spadkodawcy — w linii zstepnej (dzieci,
ich dzieci) bez ograniczenia, w linii wstep-
nej — tylko rodzice a w linii bocznej —
rodzenstwo i ich zstepni (dzieci itd.). Nale-
7y podkre§lié, ze do spadku powolane s3a
przede wszystkim dzieci spadkodawcy.

Pozostaly przy zyciu malzonek spadko-
dawey dziedziczy z ustawy: w zbiegu 2z
dzieémi — /1 cze§¢ spadku, w zbiegu z ro-
dzicami i rodzenstwem — polowe spadku,
a w braku takich krewnych caly spadek.
W przypakdu takim malzonek dziedziczaqy
cato§é spadku, obowigzany jest na Zzadanie
dziadéw zmartego malzonka, dostarczyé im
utrzymania, jednak moze sie od tego uwol-
nié ptacae dziadom /s cze§é czystego spad-
ku. Spadkobierca testamentowym jest osoba
powolana do spadku testamentem sporza-
dzonym przez spadkodawce. Spadkobierce
testamentowego mozna powolaé do czesci
lub cato$ci spadku. Jednak w testamencie,
przy sporzadzaniu go, ustanawia sie spad-
kobierce do spadku, bez okreS§lania poszcze-
gélnych przedmiotéw spadkowych, bowiem

w tym przypadku bedziemy mieli do czy-

nienia z zapisem.

Oprécz powyzszego prawo spadkowe zna
instytucje spadkobiercéow konjecznych.
Spadkobiercami koniecznymi s3: zstepni,
matlzonek oraz rodzice spadkodawcy, jezeli
osoby te wedlug stanu rzeczy istniejacego

w chwili otwarcia spadku, dziedziczylyby
po nim w braku testamentu. Spadkodawca
moze wydziedziczyé spadkobierce koniecz-
nego, z tych samych powodéw jak przy
niegodnos$ci dziedziczenia. Nalezy podkre-
§lié, ze spadkodawca moze wydziedziczy¢
zstepnego (dziecko) z powodu jego marno-
trawstwa lub znacznego zadluzenia, jednak
musi pozostawié zachowek jego dzieciom.
Osoby wydziedziczone nie majg praw spad-
kobierc6w koniecznych, prawa takie jednak
maja ich ‘dzieci, chociazby wydziedziczeni
przezyli spadkodawce. Spadkobijercy ko~
nieczni maja prawo do zachowku, bez
wzgledu na to czy spadkodawca pozostawil
testament. Zachowek wynosi polowe tego
co spadkobierca konieczny otrzymalby przy
dziedziczeniu ustawowym. Zachowek mozna
pozostawi¢ w ten sposéb, iz spadkodawca
zapisze go w testamencie lub spadkobierce
koniecznego powola do spadku. Zachowek

. nie moze byé ograniczony warunkiem lub

terminem, ani obcigzony zapisem Iub po-

leceniem. Prawa spadkobiercéw koniecz-

nych przechodzg na ich spadkobiercéw.
mgr B. BRONOWICKI

WETERYNARZ

TYPY I RASY KONI

Jeden z Czytelnikéw ,,Zivota” ze Spisza
w swoim liScie do Redakecji prosit o omoé-
wienie typéw i ras koni.

Zaleznie od warunkéw $rodowiska, kli-
matu pozywienia itp. wytworzyly sie naj-
rozmaitsze typy i rasy koni. W hodowli
koni jak i w hodowli innych zwierzat roz-
rézniamy rasy prymitywne i tak zwane
rasy kulturalne. Do rasy lub odmiany pry-
mitywnej zaliczamy poglowie konskie da-
nego terenu, ktére wytworzylo sie pod
wplywem oddzialywania na nie miejsco-
wych warunkéw. Czlowiek w tym wypadku
nie dobieral specjalnie rozptodnikéw i ogra-
niczal sie do dostarczenia koniom mini-
mum opieki i pozywienia. Prymitywne ra-
sy sg dobrze przystosowane do otaczajgce-
go je Srodowiska, a wiec wytrzymale, od-
porne na choroby i dobrze wykorzystuja
pasze. Sa to konie nieduze, odznaczajgce
sig jednak wytrzymalo$cia i odpornoscia na
wszelkiego rodzaju trudy.

Do ras kulturalnych zaliczamy te rasy,
ktére powstaly przede wszystkim na sku-
tek dzialalnosci czlowieka. Przeprowadga
on §wiadomy dobér rozplodnikéw, stara sig
tworzyé dla danej rasy odpowiednie wa-
runki i $rodowisko. Wi praktyce rolniczej

rzyjat si odziat koni na:
pkgg?e leﬁk%t)e—— zwane tez goracokrw@stymi

konie cieskie — zwane zimnokrwistymi
lub nizinnymi e

Aby nie wypaczaé tych pojeé trzeba za-
znaczyé, ze cieptota ciata obu tych _typéw
jest jednakowa (okolo 38°C). Konia go-
racokrwistego cechuje ruchliwe _uspo_sobxe-
nie, zywy temperament w przeciwienstwie
do konia zimnokrwistego, ktéry jest po-
wolniejszy, bardziej flegmatyczny.

Konie lekkie— goracokrwiste "

Ten typ koni powstal w klimacie konty-
nentalnym, w warunkach pustynno — ste-
powych Azji. Bytowanie w_cigzkich warun-
kach klimatycznych — upalne lata, mrozne
zimy i duze skoki temperatury miedzy
dniem i noca, wytworzylo konia o lekkiej
lecz silnej budowie, wytrzymalego na tru-
dy i szybkiego. Z koni tych, tzw. wschod-

nich najbardziej znana i ceniona jest rasa ]

koni arabskich.

Konie czystej krwi arabskiej powstaly
z koni perskich i turkestanskich i sa uwa-
zane za najstarsza rase. Kon taki jest
nieduzego wzrostu (ok. 150 cm). ma zwigzig
i moeng budowe, nieduzg glowe o szerokim
czole, wypukle oczy. Poza tym odznacza sieg
diuga szyja, wysokim kilgbem, suchymi no-
gami o wyraznie zarysowanych Sciegnach.
Do cigzkiej pracy jest nieco za lekki i ma
zbyt zywy temperament. Uzywany jest za-
zwyczaj do poprawiania innych typéw i ras
koni.

Konie pelnej krwi angielskiej — sg to
konie roslejsze od arabskich (155 — 165) o
mocniejszych stawach i silniej umig$nione.
Przystosowane sa do szybkiego biegu i sa
mniej odporne.

Te dwie rasy odegraly decydujacy role w
wytwarzaniu obecnych kulturalnych ras
koni gorgcokrwistych.

Dr. H. MACZEKA

Nie wiecie, jak poradzié sobie w réznych klopotach i niepokojacych Was spra
wach? Piszcie do nas na adres: REDAKCJA ,ZIVOT”, WARSZAWA, AL. JERO

D

ZOLIMSKIE 37, I p. Odpowiadamy na pytania w numerze i listownie.

Moda

PRE DOSPIEVAJUCE

Tak dospelé Zeny ako aj dospievajlice dievéata maju
svoj zvla$tny 5tyl v obliekani, 4 3

Dnes prindSame dve uk&azky letnych Siat pre dievcata.
Na prvej fotografii mame dvojdielné Saty, velmi slusiveé.
PouZijeme na ne najlepSie jednofarebnu latku v paste-
lovom odtieni. Sukiia je alebo tizka alebo skladana, vel-
mi modernd v nadch&dzajucej sezéne. Kabatik ma pan-
sku fazénku, je rovny s nakladanymi vreckami, rukavy
su ukondené manZetkami, K sukni moéZeme si obliect
kvetovani alebo bodkovanu bluzku — velmi moder-
na toto leto, takZe Saty moéZeme nosit v dvojakej for-
me; ked je velmi teplo aj pri chladnejSom poéasi.

E V. C oA T A

CZASOPISMO SPORECZNO-KULTURALNE
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Sovétska wvlada ubinila masi generaci soucasni-
gem meziplanetarnich letdl. Jeji prvenstvi ve vyz-
kumu kosmosu uznavaji nejen pratelé socialismu,
ale i jeho meptatelé. Jednim = mejvyzmamméjsich
milnik® na této cesté bylo ziskani prvnich snimka
odvracené strany Meésice.

Je znamo, Ze MeSic se oto¢i kolem své Osy
jednou za 27,32 zemskych dni. Za stejnou dobu obéh-
ne také jednou kolem Zemé. Tyto zvlastnosti pohy-
bu Mésice vedou k tomu, e se zemského povrchu
lze pozorovat jenom jednu polokouli maSi ptiroze-
né druzice.

Mésic je zkoumdan jiz od davnych dob, Je tomu

‘t#i sta padesat let, co veliky italsky védec Galilei

pouzil dalekohledu ke studiu mési¢niho povrchu a
sestavil prvni mapu Meésice. Od té doby se ptistroje

a metody astronomickych vyzkumé neustile zdo-.

konalovaly. Dneini ohromné teleskopy: umoznily se-
stavit podrobmé atlasy poloviny mési¢niho povrchu,
kterd je k nam stile obracena. Astronomové znaji
u¥ mnohé o fyzikalnich podminkach, charakterizu-
jicich povrch Mésice. AvSak — stejné jako v do-
bach Galileovych, — mnadéle zustavala zcela nez-

némou jeho druhd, odvriceni strana.

V fijnu 1959 automaticka meziplanetirni stanice,
vytvorena sovétskymi lidmi, prekonala silu zemské
pritazlivosti a vzlétla po vypottené dréze k Meésici.
Obletéla jej a vyfotografovala éast jeho povrchu,
kters neni se Zemd vidét. Ziskané snimky byly pte-
dény pozemskym piijimacim stanicim prostfedni-
ctvim radio-elektroniky a televize,

Od té doby uplynulo méco pres rok. V této dobé
védei v Moskvé, v Leningradu a Charkové petlivé
studovali unikétni fotografie, Jejich préace byly za-
konteny vytvofenim ,Atlasu odvracené strany
Mésice®, ktery v téchto dnech vydalo Nakladatel-
stvi Akademie véd SSSR.

Pred tvorei atlasu stdl vyznamny a tézky ukol.
Bylo tfeba rozSifrovat ziskané snimky, popsat
viechny ziskané objekty, a vybvorit mapu odvra-
cené strany Meésice. 4

Doba fotografovani byla zvolena ftak, aby Mésic
byl vidi automatické meziplanetarni stanici v
apliiku. Takové Fefeni umoZnilo ziskat snimky ce-
16ho mésitniho povrchu obriceného k objektivu,
protoze v dobé fotografovani byl cely osvétlen Slun-
cem. Aviak pii Sifrovani snimku tato okolnost zpl-
sobila znatné potiZe.

Jak je znamo ze zkufenosti fotografovani Meésice
z pozemskych observatofi, mejsou pii upliku vidét
stiny riznych objektd na meésiénim povrchu. To
znaéné ztézuje zjisténi jednotlivych utvari. Kro-
mé toho bylo na mékterych snimcich piredanych na
velikou vzdalenost z kosmu vidét vady, kferé mna
riznych fotografiich byly riizng orientovany vaéi
podrobnostem zobrazeni.

Proto bylo tteba ke zjisténi objekth na odvracené
strané Mésice vypracovat specidlni metody, které
umoznily zesilit ma fotografiich kontrastni rozdily
detailu desetinasobn& az stonasobné. Tyto metody
jsou popsany v novém atlase.

Celkem bylo na snimcich objeveno na 500 utvart.
K tomu bylo v kazdém pifipadé zapotfebi, s uzko-
stlivou presnosti srovnavat riizné fotografie, na kte-
rych byla zkoumand &ast Mésice nejlépe vidét. Jak
znamo, mél fotograficky aparat automatické mezi-
planetarni stanice dva objektivy s ohniskovou
vzdalenosti 200 a 500 mm. Jeden objektivy daval
zobrazeni celé osvétlené polokoule a druhy jen jeji
¢asti ve velkém méfitku. Z kazdého prvoimiho ne-
gativu, predamého ma Zemi, byly v laboratofich
ziskany desitky druhotnych negativl s riznym ze-
silenim kontrastnich detailtt. Takovych druhotnych
negativii bylo zhotoveno nékolik set.

Pri fotografovani byly téz wyfotografovany né-
které ttvary viditelné se Zemé, Pfi studiu snimkt
bylo takovych utvart zjidténo okolo sta. Shoda
jejich pozice presvédéivé hovoii o presnosti, s jakou
byly zjistény utvary na odvrécené strané Meésice.

Na zdkladé vysledkd studia snimkd sestavili so-
vétsti védei jako prvni ma svété mapu odvracené
strany Mésice a dokonéuji praci na sestaveni mé-
sitniho globu. Podle toho, na kolika snimcich se
podatilo zjistit ten ¢&i onen Utvar a jak jasné byly
jeho obrysy, jsou oznaceny utvary zakreslené na
mapé ve trech kategoriich. Utvary prvé kategorie
jsou ma mapé oznateny plnou ¢arou. Jsou to utvary,
které byly zjistény ma tfech prvotnich negativech,
prigemz jejich obrysy byly jasné. Nékterym z mich
jiz komise Akademie véd SSSR k pojmenovani utva-
i na odvrdcené strané Mésice dala jména, jez
jsou dnes znama ma celém sveété.

Ve druhé kategorii {sou utvary zjisténé nejméné
na dvou prvotnich negativech, pritem jejich obry-
sy na nékterych mistech ztréacely jasnost. Ve tieti
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kategorii jsou objekty, které byly dobie viditelné
jenom na jednom prvotnim megativu, protoZe mna
jingch negativech byly na tomto misté vady. Utvary
druhé kategorie jsou na mapé oznadeny Ctarkované
a utvary treti kategorie tetkovang. Utvary temnéjsi
ner okolni povrch jsou ma mapé vycarkovany.
Zvla§tnimi znaky jsou oznadeny hornaté oblasti.
Silna ¢arkovana linie ve spodni ¢asti mapy ozna-
¢uje hramici povrchu, ktery byl fotografovan auto-
matickou meziplanetarni staniei.

Kromé zjisténi novych tutvari mna mneviditelné
strané Mésice umoznilo studium snimki zpfesnit
obrysy, strukturu a soutfadnice mmohych utvart na
zdpadnim okraji Mésice, které lze vidét se Zemé
se silnym perspektivnim zkreslenim. Na mapé jsou
obrysy a pozice téchto Gtvart opraveny.

V atlase je t¥icet unikatnich fotografii odvracené
strany Mgsice a katalog viech zjisténych utvart se
soutadnicemi a popisem. Udaje atlasu umoZnily

“ji¥ nyni zavér, Ze polokoule Mésice nejsou syme-

trickd; na odvricené strangé neni tolik velkych
temnych utvart (tzv. moii), jaké jsou na strané
k nam obracené. Pomérné nevelké Moskevské morie
a mote snu zaujimaji jenom malou ¢ast zkoumané-

~ ho povrchu.

Dale byl udéinén zavér, ze na odvracené strané
k nim obracené: kratery rtzného typuy, svétlé
paprsku, horské utvary atd.

Vydani ,Atlasu odvracené strany Meésice”, ktery
vysel v predveter 43. vyro¢i Velké fijnové socialis-
tické revoluce, je vynikajici udalosti v déjinach
svétové veédy. :

Uplynou léta. Stale dokonalejsi kosmické rakety
budou opoustét povrch nasi planety a vzlétat do
kosmu, stéle dokonalejsi pfistroje budou na Zemi
predavat snimky odvrécené strany Meésice. P?ij@ou
prvni astronauti. Budou téz sestaveny atlasy jinych
planet na§i sluneéni soustavy. Avsak prace sovét-
skych védch, ktefi dali svétu prvni atlas odvréc_ené
strany Mésice, zlistane navzdy svédectvim vynika-
jicich uspéchti sovétské védy a mirumilovnych
snah sovétskych lidi.

Akademik A, V. TOPCIJEV

naméstek presidenta
Akademie véd SSSR.

— Karol, nevydr¥ime s peniazmi, — do vyplaty je este

hlavy dedko dviha vnucku svojimi starymi rukami, este

tyZderi @ memdm ani stovku, viel, Ze ma tie plesové Saty
stali skoro pitsto korun! — Karol pomykd plecami, schvdli

‘podany) mndvhr a uréi termin. PretoZ mladi eSte memaji

auto, cakaji nai u? poldruha roka, odvezie ich k jeho rO-
didom kamardt ma wartburgu.

Doma to ide ako zvydajne, vietko hladko. Mamka, Sest-
desiatroénd drustevnitka, bali do kufra vykfmeni hus,
vypitvani sliepku, dva-tri tucty vajicok, smotanu do flia$,
otec pribali aj vinka. Potom eSte orechy, ovocie. Mamkine
ruky su Stedré, len $koda, Ze mladi nevidia na nich tie
zodraté stopy, ruky moprdskané od vody, od vetra a slnka.
A vietku ti. robotu by mali vidief, ktord je skrytd » tom,
éo im bali do kufra. :

— Karol daj oteckovi ten tabak, aby si nezabudol. —
Karol je vetkodusny, dd otcovi aj obstarsie tmavé nohavice,
ved na dedine sa edte daju mosif. Potom rozlic¢ka, mamka
prikazuje, aby len prisli, kedykolvek.. A oni prichddzajd
a odchddzaju. Iba takto.

*

Belasd felicia sa ligoce v slnku. Ked zastane, vyjde z nej
najprv ona, dcéra a potem om, jej manzel, s drobnou Vie-

- roékou, ktori dr¥ za ruku. Vierka sa najviacej tesila, Ze
- prisli opdt pozriet dedka. Je od nich daleko, tam sa dd ist
-iba autom. - \

Vo wvelkej peknej zdhrade odpoiva staroba. Babky a
dedkovia v tiettoch, stromov, letné slnko je uz pre mich
prisilné. Zvykli si tu a citia sa ako doma. Mnohf s uzZ sami
ako prst, ale podaktori maji eSte synov a dcéry, vnucky a
vnukov, ba aj pravnukov.. V Sustivom hodvdbe poddva
otocovi ruku, aj ho objima. Aj ‘0é jej idd do placu. Bielo-

 ju vlddze zdvihniut.

Strapatia hrkuta a hrkite, mat ju aj zahriakne, ale ong
len svoje: Dedusko, a kedy nds u% vy pridete pozriet.. De-
dusko mohli by ste'aj u nds byvat.. u Smirinov majtt do-
brého dedka, ten vie robit aj z vfby pistalky... Pridete,
dedudko?.. — Ale, Vierocka, ved mne je aj tu uz dobre...
Nik mevidi dedkovu suchi slzu.. Iba mladd v Sustivom
hodvdbe je akdsi mesvoja. Balitek si dedko polozt na la-
vitku, ked ich vyprevddza. Bazkdva strapatid hlavicku o
ona mu kyva, kjva g aute aZ po zdkrutu. Potom vojde do
izby a rozddva vietko éo md v baliku. Dedko md rad Tudf.
Uznd aj tym mladym, prisiel uz taky svet, polepsilo sa im,
polepsilo, roboty viade po krk, v¥etkého je dost. Tesi sa.
3e ho prisla decére navstivit, :

Do domu déchodcov ma aute.

*

— Stefan, mal by si tym rodidom konecne odpisat. Uz
tr roky ti posielaji list. Ako keby si memal ani svedomie...
— To je moja vec, uf som ti povedal do toho sa nestaraj.
Bratovi vedeli daf tri tisicky ma auto, ja som si iba poZitat
chcel pif tisic... Tri roky vypisuji, nech, ani 'ma mehne.
Mdria &ita list pisany trasicou rukou a predstavuje st
svoju mater a svojho otca. Nie, ona by to neurobila, Stefan
je tvrdohlavy, ba v tomto pripade zdvistlivy. Nemal by
takym byf, nemal! Ale u? vie, o urobi. Zoberie si volno
a pbéjde ona k mim. Péjde, a povie, neviem preo je taky,
prosim vas, mehnevajte sa. Odpustte mu. Rodié diefafu by
mal odpustat! Mal! Ale aj dieta by si malo rodiov ctit.
Od tej tajnej ndvstevy je pokojnejsia. Listy prichddzajlt
a ona Stefanovi na zlost na nme odpovedd. Jej odpovede si
pre stargch liekom. Liekom na ranu, ktord im spbsobil syn.




